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PROEMIO A LA PRESENTE EDICION

“Le bon gotit c’est juger bien de tout ce qui se
présente par je ne sais quel sentiment qui va plus vite

et quelquefois plus droit que les réflexions”.!

Antoine Gombauld. Chevalier de Méré (1607-1685)

1 Museo Valenciano de la [lustracién y de la Modernidad con-

memora el “Dia Internacional de los Museos”, convocado

anualmente por el ICOM, con un amplio programa de activi-
dades interdisciplinares. Entre tales iniciativas se ha convertido ya
en un hecho habitual que la Seccién de Estudios e Investigacion
del MuVIM edite, con ese motivo de comuin celebracion, un volu-
men que traduzca, analice y estudie algun texto del siglo XVIII,
poco conocido y/o nunca antes vertido al castellano. Con ello se
pretende poner en valor tanto el patrimonio histérico inmaterial
de las ideas ilustradas —uno de los objetivos fundamentales de
nuestro museo— como subrayar el papel irrenunciable de la biblio-

1

Chevalier de Méré. Oeuvres complétes. Les Belles Lettres. Paris, 1930. Vol. I, Pag. 55.
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teca y de la actividad investigadora, mantenidas como esenciales
en el seno del pertil funcional del MuVIM.

En ese sentido, enlazando desde la actualidad con el mundo
ilustrado, recurrimos basicamente a nuestro equipo de investiga-
dores para cubrir las distintas etapas de este proceso de edicion,
aunque a veces —como es el caso actual- solicitemos estratégica-
mente el aporte decisivo de algin/a especialista para lograr el
cometido del andlisis critico y de la contextualizacion de la figura
historica estudiada, a partir de los concretos textos seleccionados,
para incrementar el repertorio de la Coleccion “Biblioteca”, que
asi va paulatinamente consolidiandose, con ésta y otras iniciativas
editoriales, gestadas desde el museo.

El volumen ahora planificado —para ser oportunamente entrega-
do a nuestro puablico visitante, en esa fecha de celebracion museisti-
ca y de puertas abiertas— se centra, por explicita decision, en la
historica figura, de Anne Thérese de Marguenat de Courcelles (1647-
1733), mas conocida como Madame de Lambert, por su enlace
matrimonial, en 1666, con el Marqués de Lambert. Fue ciertamente
una destacada personalidad, adscrita a la relevante cultura munda-
na intelectual francesa de su época, que se nos presenta a caballo
entre el dilatado arco cronolégico de la tradiciéon preciosista del XVII
y el decisivo preanuncio del movimiento ilustrado del XVIII.

Viuda e independiente desde 1686, con la apertura, en 1710, de
su Hotel de Nevers —tanto a les gens de lettres como a la cultivada
sociedad mundana, en el Paris del primer tercio del XVIII- se incor-
pora muy activamente a esa fecunda tradicion de intensa vida socio-
cultural propia de los Salones, que tan fundamental papel desempeii6
en la historia del gusto v de la nueva sensibilidad, del culto al ingenio
y la galanteria, en el marco de la intelectualidad europea.

Precisamente, en ese puntual contexto sociocultural al que nos
referimos, la figura de la mujer desempeiié un insustituible y defini-
tivo papel histérico, que muy en particular nos interesa poner aqui
de relieve, en la medida de lo posible, con esta concreta publicacion.
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En esa linea de preocupaciones e intereses —para la realizacion
de la correspondiente seleccién, introduccién y notas que forman
parte del imprescindible estudio critico previo, que caracteriza
bdsicamente a nuestra coleccion— hemos solicitado la solvente y
generosa colaboracion de la profesora y especialista Rosa Maria
Rodriguez Magda, escritora y filésofa, que cuenta con una amplia
obra investigadora y ensayistica’, muy vinculada asimismo a la vida
cultural valenciana y que se brindé, de inmediato, a participar acti-
vamente en este sugerente proyecto auspiciado desde el MuVIM.

La convocatoria del ICOM para el “Dia Internacional de los
Museos” cuenta este afo con un eslogan que apunta directamente
hacia la estrecha relacion mantenida por los museos con el patri-
monio universal. El Museo Valenciano de la Ilustraciéon y de la
Modernidad, por su parte, ejercita claramente y en creciente medi-
da, desde su configuracién —como diferenciado proyecto museo-
grafico y de acuerdo con sus particulares principios museoldgicos—,
sus habituales funciones dirigidas hacia el estudio, la divulgacion,
el fomento y la conservacion del patrimonio inmaterial.

Especificamente se ha volcado el MuVIM —en una de sus ver-
tientes— hacia la historia de las ideas, atendiendo a la consolidada
“aventura del pensamiento”, cuestion en la que se centra, en line-
as generales, su exposiciéon permanente y a la que se dedica un des-
tacado sector de su Biblioteca especializada, con su Archivo y
Centro de documentacién, reservados exclusivamente a investiga-
dores. Sin duda alguna, podemos afirmar que éste es uno de los
ejes vitales del museo.

Por tal motivo y desde esta perspectiva, consideramos que se
adecuaba perfectamente la iniciativa de la edicion del presente

*  Podemos destacar, entre sus trabajos, titulos como La sonrisa de Saturno, El modelo
Frankesntein, Foucault v la genealogia de los sexos o Transmodernidad. Con la presente
edicion contintia asimismo su amplia labor de reflexion, centrada en las aportaciones de las
mujeres, desarrollada en sus libros: La seduccidon de la diferencia, El placer del simulacro
o la compilacion Mujeres en la historia del pensamiento.
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volumen —centrado en la figura de Madame de Lambert— con la
sugerencia de atender a las relaciones de los museos con el patri-
monio universal de toda una serie de valores comunes, propuesto
desde y por el ICOM. Sin olvidar que el programa museografico del
MuVIM, atiende particularmente a la inmaterialidad patrimonial
que supone el bagaje de las ideas y el conjunto de aportaciones his-
térico-filoséfico-literarias de la amplia y plural tradicién ilustrada.

Los seis textos seleccionados de Madame de Lambert mantienen
una interesante articulaciéon, cuyo hilo conductor no es ajeno, como
puede constatarse, a una clara preocupacion pedagogica. Diriase que
la mayoria de sus reflexiones, a partir de la intensa vida cultural des-
arrollada en su Salén, muy activo e influyente a lo largo de mas de
dos décadas (particularmente entre 1710, afio de su fundacién, y
1733, ano del fallecimiento de Anne Thérése de Marguenat de
Courcelles), giran en torno al tema de la educacién y se centran
sobre todo en la necesidad de la formacion intelectual de las muje-
res vy de su importancia como rectoras de un nuevo estilo social.

El principal escrito, entre los aqui recogidos, da nombre, en
este caso, al volumen en su conjunto: Réflexions nouvelles sur les
femmes, par une Dame de la Cour (1727) y se convierte, pues, en
el eje de nuestro libro, junto a otros cinco textos mas breves, que
engarzan bien y complementan el proyecto: unas retlexiones sobre
el omnipresente tema del gusto’, un discurso sobre la delicadeza

3

Con la irrupcion del concepto de gusto, lo bello quedara intimamente vinculado a la sub-
jetividad humana (va no serd entendido como un en si sino tomado como un para nosotros)
que, en ultima instancia, se definird por el placer que procura, es decir por las sensaciones
o los sentimientos que suscita. Por eso, la otra cuestion central de la reflexion estética del
momento, es decir el tema de los criterios de valoracién, se refugiara asimismo bajo la
nueva faceta de las normas del gusto orientadas estratégicamente a afirmar o no que algo
es bello. La tensiéon histérica es, pues, patente: si por una parte la fundamentacion de lo
bello se vincula a la subjetividad mas intima —la del gusto—, habria que buscar asimismo un
camino para la formulacién de respuestas criticas —apreciativas—, a las que no se puede
renunciar si se desea que la belleza, como valor, se fomente, dirija, se comunique v partici-
pe colectivamente. Tal es el dilema entre lo piblico v lo privado, lo particular v lo colecti-
vo, la subjetividad v el sensus communis, la tradicién v la norma del gusto. El sindrome de
la modernidad se formula asi plenamente en esos contrapuntos.
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del espiritu y del sentimiento’,un discurso sobre si el amor es algo
conveniente a las mujeres cuando no son ya jévenes, asi como
otras reflexiones mas sobre la vida de la mujer’, y, por ultimo (aun-
que el orden de apariciéon en el volumen se haya reajustado), una
carta —de entre las cerca de sesenta mil que cruzé, en la época, con
sus numerosos y diversiticados correspondants— centrada concre-
tamente en un tema que le preocupaba también con amplitud,
como es el de la educacion de las jovenes®.

No en vano, como es sabido, en esa faceta pedagdgica, dedica-
da a la formacién de los hijos/las hijas, que comentamos, abundan
e insisten muchas de sus obras, redactadas sobre todo en torno de
la década de los anos veinte del XVIII. Sirvan, como ejemplos ana-
didos, su libro Avis dune mere a son Fils (1726) o su otro texto
mas conocido, Avis d’'une Mére a sa Fille (1728)", que se comenta

' Es decir, por un lado estarian los conocimientos adquiridos vy el discurso logico, v por

otra parte las facultades afectivas vinculadas a la intuicion vy al discernimiento (bon sens).
Es asi como el imperativo del gusto se transforma en instrumento de una especie de cono-
cimiento superior, que escapa totalmente a las tareas de la razén légica, tal como apunta-
mos yva con el motto inicial, que abre nuestro texto. Sélo la prioridad del gusto (esprit de
finesse, delicatésse) es capaz de captar las multiples variaciones v resonancias que anidan
en el seno del arte v de la belleza. De esta manera la eritica mundana, dejando a un lado
todo bagaje doctrinal v el peso de las reglas, se remitird totalmente a las impresiones inme-
diatamente subjetivas, por lo que el objeto estético se hallarid asi intrinsecamente ligado al
placer que comunica y las consideraciones doctrinales no intervendrian para modificar ese
juicio inmediato.

*  Este texto procede del volumen De leducation des Jeunes Filles. Avis de la Marquise de
Lambert a sa fille. Edward Rouvevre, éditeur. Paris, 1896.

" Desde una perspectiva pedagogica, si, por un lado, el gusto —vinculado a la sensibilidad,
al agrément— implica una especie de aptitud natural, por otra parte, en cuanto “buen
gusto” —reglado por la bienséance, por la costumbre- exige una iniciacion, un proceso edu-
cativo, un aprendisaje, desarrollado por la experiencia del trato con la sociedad polie et
mondaine, v por la reflexién y observacion de bons modéles. Piénsese que el gusto ocupa
siempre su lugar en el marco de un amplio proceso de aculturacion, pudiendo asumir o bien
un papel receptivo, de sedimentacion acumulativa —como depédsito v vehiculo— o bien un
papel revulsivo, como una nueva toma de conciencia. Sin duda, en el contexto histérico que
ahora nos ocupa, al hilo de los trabajos de Madame de Lambert, se potencid, singularmen-
te, la primera de las opciones, aunque las latentes condiciones de posibilidad de la segunda
no dejen tampoco de estar presentes.

" Como provecto de esta coleccion “Biblioteca”, del MuVIM, va figura el dedicar un proxi-
mo volumen al tema de la educacion de las/los jovenes en el XVIIL, en el que no podremos
dejar de hacer referencias a estas publicaciones de Madame de Lambert, junto a otros rele-
vantes textos de la época sobre dicha cuestion.
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asimismo en el estudio critico e introductorio que le es dedicado a
Madame de Lambert.

De hecho, siempre hemos procurado, en los distintos volume-
nes de la Coleccion “Biblioteca”, publicados desde el MuVIM —res-
pondiendo comunmente a motivos de conmemoraciones Yy
actividades programadas, para entregar a nuestro publico—, que los
textos seleccionados, aunque moviéndose, todos ellos, al hilo de la
historia general de las ideas, no fueran ajenos tampoco al pulso de
los contextos artisticos y/o estéticos®. Y asi hemos querido seguir
manteniéndonos también en esta edicion dedicada a Madame de
Lambert, al articular estratégicamente el eje de la reflexién sobre
la figura de la mujer en el ambito ilustrado, que tanto le preocupdé,
con otros temas que no le fueran ajenos.

Tal sucede con la cuestién del gotit, con las de la délicatesse v
la amitié, con el decisivo papel reservado culturalemente al esprit
y/o con el tema del sentiment o de la sensibilité de I'aéme, fomen-
tada diddacticamente en los/las jovenes. Problemas estéticos y cues-
tiones socioculturales todos ellos considerados basicos en la
charnela cronolégica que nos ocupa, para el ideal humano de les
honnétes gens, con su intenso y versatil humanismo mundano,
dirigido a un sujeto que directamente incorpora las virtudes de la
sociabilidad, dotdandose, para ello y por ello, del deseo de agradar y
de la necesidad de adecuarse al contexto publico, al que de hecho
pertenece vy en el cual se halla integrado, asi como asumiendo la
paralela apetencia de hacerse estimar igualmente por él.

En resumidas cuentas, les honnétes gens pueden, con total faci-
lidad v pertinencia, asimilarse a un auténtico happy few, a un

K

Arte, Gusto y Estética en la Encyclopédie (2005) recogia un conjunto de articulos, cen-
trados en estos temas, extraidos del historico texto ilustrado v se edité el Dia Internacional
de los Museos de ese aiio; F. von Schiller Seis Poemas filosaficos v cuatro textos sobre la
Dramaturgia v la Tragedia (2005), fue un volumen que respaldé bibliograficamente el
Congreso Internacional del MuVIM sobre la figura de Schiller, celebrado en el otoiio del
2005; J.H.S. Formey Discurso preliminar acerca de la historia de la reflexion sobre lo bello
(2006) se edité con motivo del Dia Internacional de los Museos del 2006; Moses
Mendelssohn Feddn o sobre la inmortalidad del alma (2006) conmemoraba la Jornada de
puertas abiertas de la Biblioteca del MuVIM de ese mismo afo.

a
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selecto grupo social que —explicita o tacitamente— comparte prefe-
rencias estéticas, maneras de comportamiento, formas de interac-
cibn comunicativa, costumbres e incluso rasgos ideolégicos,
aunque siempre insertos en el marco de un pautado hedonismo,
propio y caracterizador de la vida mundana.

Sera asi, sobre todo, en los Salones —el marco convertido en el
mas adecuado y selecto, por antonomasia, para tales relaciones
sociales—, donde se desarrolle eficaz, agradable y convenientemen-
te el arte de la comunicacion.

De hecho, ese concreto modo de vivir, por el mundo y para el
mundo, por la sociedad y para la sociedad, —donde lo que mas
importa es ciertamente la apariencia agradable, es decir la imagen
personal que exteriormente debe manifestarse en toda su plenitud,
y que es la que, en udltima instancia, define al sujeto ante los
demas— ese compartido modus vivendi —deciamos— descubre vy
hace radicar en él mismo su propia finalidad y, consecuentemente,
encontramos ya en su inmediata existencia su plena y mejor justi-
ficacion. El ser v la apariencia se dan la mano.

De ahi, también, el relevante papel, desde el punto de vista
social y cultural, que en ese concreto marco existencial e histérico
desempeiia la destacada figura de la mujer.

Precisamente ese transito entre los siglos XVII y XVIII, en el
cual se desarrolld la existencia de Madame de Lambert, fue muy
fértil v activo en tensiones estéticas, mantenidas y fomentadas
entre el surgimiento y consolidacién de nociones tales como la
delicadeza, el gusto, el “no sé qué” o el ingenio frente a la tradi-
cional rotundidad de la belleza, en buena medida, respaldada for-
mal y académicamente desde el dambito de la razén y de las
normas’. Ya pensadores como Dominique Bouhours (La maniere
de bien penser dans les ouvrages d’esprit, 1687) o Blaise Pascal

e

Es justamente en este horizonte de la historia de la estética francesa donde algunas tigu-
ras como Jean-Pierre de Crousas (1663-1750), Yves-Marie André (1675-1764) v Jean-
Baptiste du Bos (1670-1742) deben ser ubicados para una adecuada comprension de la
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(L'art de persuader, 1658) supieron entender certeramente y
avanzar concepciones y posturas, desde el XVII, que abrieron
amplios caminos vy definieron posturas relevantes en el universo de
la teoria, de la critica y de la historia™.

En concreto, digamos que histéricamente entre lo que podria-
mos calificar como “estética de la ratio” y “estética de la délica-
tesse’ —dos planteamientos distanciados, en cuanto modos de
entender no sélo la teoria del arte sino también la vida— se abre
una fuerte polémica, a partir respectivamente del dominio acadé-
mico y del mundano, asumidos claramente como dos maneras de
abordar, a su vez, el contexto artistico, dos formas de encarar el
sofisticado pulso sociocultural y asimismo dos vias para justificar o
enjuiciar la propia existencia mundana'. Desde la perspectiva filo-

teoria estética del momento, al hallarse estos pensadores entre la potente herencia del cla-
sicismo francés v los nuevos planteamientos mundanos que, indefectiblemente, se iban
abriendo paso de la mano de la teoria del gusto v de la actividad de los Salones, auténticos
goznes vy fulcros donde se implantaban, decididamente, las plurales argumentaciones en
favor de la subjetividad. Cfr. Verena von der Hevden-Rynsch. Los salones europeos. Las
cimas de una cultura femenina desaparecida. Ediciones Peninsula. Barcelona 1998; Rémy
Gilbert Saisselin, Taste in Eighteenth Century France. Syracusse University Press.
Syracusse 1965; Raymond Bayer, Lesthétique de la grice. Edicions Alcan. Paris 1933;
Claude Moussy, “Gratia” et sa _famille. PUF. Paris 1966.

" Sin duda, acertadamente, Dominique Bouhours (1628-1702) subraya tres aspectos que
considera esenciales del gusto: (a) Su autonomia como facultad critica, al distanciarla —en su
modus operandi- del proceso logico-discursivo; (b) su papel claramente transitivo, basado
en la relacion de mediacion sujeto/objeto; (c¢) la originalidad de su procedimiento, que
Bouhours plantea como andlogo a la intuicién (instinet de la droite raison). La dualidad del
gusto que conduce a sentir la belleza vy, a la vez, comprenderla instantineamente, como por
intuicion v al margen de prolijos razonamientos vy aplicacion de reglas, sera, por supuesto,
uno de los puntos capitales de las teorias enfrentadas, que tendrin su clara repercusion en el
ambito, no so6lo de la estética, sino especialmente de la critica de arte. De hecho, resuena aqui
el eco de la diferencia planteada por el propio Blaise Pascal (1623-1662) entre ['esprit de
finesse v Uesprit de géométrie, que, agudamente preanunciaba v tomaba parte va en el deba-
te que oponia entre si la subjetividad del gusto (via del sentimiento) v la objetividad de las
reglas (via de la razén). D. Bouhours, Les entretiens d’Ariste et d’Eugéne (1671). Armand
Colin editeur. Paris 1962; Ravmond Picard, Les salons littéraires et la societé francaise 1610
- 1789. Paris 1943; René Bray, La formation de la doctrine classique. Paris 1927.

" Sin duda se trata de un racimo de interesantes cuestiones que personalmente, como
director del MuVIM vy como investigador de la estética del XVIII no ha dejado de ocuparme.
Sobreponiéndome, pues, a la tentacion de abordar el tema en este prélogo —lo cual, por cier-
to, considero que estaria fuera de lugar—, me limito a referenciar, como minima compensa-
cion, una reciente publicacién que se aproxima, en su primera parte, a estas cuestiones en
cabalgadas entre el XVII y el XVIII: R. de la Calle Gusto, Belleza v Arte. Doce ensayos sobre
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séfica y estética de esta bisagra de la cultura francesa, entre dos
siglos, la bibliografia existente y desarrollada ya en aquella época
fue muy considerable y consolidada histéricamente’.

Tal es el horizonte en el que conviene encuadrar la destacada
figura de Madame de Lambert, como bien se cuida analiticamente,
desde el trabajo de introduccién que abre el contenido de este
volumen.

Finalmente, obligado es mostrar por mi parte, en este coyuntu-
ral proemio, en paralelo, tanto la satisfacciéon por los resultados
obtenidos con este esfuerzo editorial como el agradecimiento por
las distintas colaboraciones que lo han hecho posible. Asi, concre-
tamente, quisiera reconocer y subrayar el cuidado y minucioso tra-
bajo llevado a cabo, con evidente generosidad e interés, por Rosa
Maria Rodriguez Magda, como responsable bdsica de la edicion.

Como todos los anteriores volimenes de la Coleccion
Biblioteca, también este quinto numero es el resultado de una
estrecha colaboraciéon vy de una resuelta y comuin entrega del equi-
po del MuVIM. Y asi deseo hacerlo constar, agradecidamente, una
vezZ mas.

Valencia, Museo Valenciano de la Ilustracién y de la Moderni-
dad (MuVIM), el 18 de mayo del ano 2007, Dia Internacional de los
Museos.

Roma de la Calle
Director del MuVIM

la Historia de las Ideas Estéticas v la Teoria del Arte. Coleccion Metamorfosis n® 7.
Publicaciones de la Universidad de Salamanca, 2006.

' En ese concreto contexto histérico —como va hemos dicho- se plantea la polémica entre
la délicatesse v la ratio, que recorre la segunda mitad del siglo XVII y penetra pujante en el
XVIII. Asi la Estética del sentimiento sera argumentada v defendida relevantemente, entre
otros, por Dominique Bouhours (Des maniéres de bien penser dans les ouvrages de les-
prit, 1687) v por Jean Baptiste du Bos (Réflexions critiques sur la poésie et la peinture,
1719), trente a los planteamientos afines a una Estética cartesiana, desarrollados amplia-
mente, por ejemplo, por N. Boileau (Art Poétique, 1674), J. P. Crousaz (Traité du Beau,
1715) o por Ch. Batteux (Les Beaux Arts réduits & un méme principe, 1746). Ctr. Jules
Brody, N. Boileau and Longinus. Droz editeur. Ginebra 1950; Quentin M. Hope, Saint-Evre-
mond. The honnéte homme as Critic. Indiana University Press. Bloomington 1962.
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MADAME DE LAMBERT: LA EXIGENCIA DEL SENTIMIENTO

El preciosismo y la ilustraciéon “olvidada”

ntes de centrarnos en la figura vy la obra de Mme de Lambert
es necesario hacer algunas precisiones en torno a su época
histérica, la dimensién cultural de los salones, el protagonis-
mo intelectual de las mujeres en ellos y el sesgado menosprecio
que la historia de la filosofia al uso ha realizado de tal aportacion.

Mme de Lambert, a medio camino entre el siglo XVII y el XVIII,
hereda la tradicion del Preciosismo y avanza la [lustracion.

Atn cuando el término “Preciosismo” adquiere su uso como
movimiento cultural en el siglo XVII, podemos encontrarlo ya, segtn
sefala R. Lathuillere, en el siglo XII en una cancién de gesta conoci-
da como “El viaje de Carlomagno” con el sentido de “lo que tiene
precio”. En esta linea iria la definiciéon de preciosa dada hacia 1650
por 'Abbée de Pure: “Ainsi aujourd’hui on apelle les Préciecuses cer-
taines personnes du beau sexe qui ont su se tirer de prix commun
des autres et qui ont acquis une espece et un rang tout particulier™.

' Véase Oliva Blanco “La “Querelle feministe” en el siglo XVII" en Feminismo e
Hustracion, Madrid, Instituto de investigaciones feministas. Universidad Complutense de
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El preciosismo es un fenémeno culturalmente infravalorado,
precisamente porque obedece al protagonismo de las mujeres en la
sociedad mundana del Antiguo Régimen de Francia; pero repre-
senta no solo la parcial imposicién del punto de vista femenino en
los usos sociales, sino que propicia toda una eclosién intelectual
por parte de éstas: cartas, retratos, tratados, maximas, novelas...
generando un estilo propio. Conforma un ideal de sociabilidad, que
renueva el estilo aristocratico, antes basado en el prestigio de la
guerra, la sangre y la rudeza, para dar paso a espacios marcados
por la elegancia, las buenas maneras, el ingenio, el placer de la con-
versacion y de la seducciéon; modelo que se prolonga durante casi
dos siglos. Tal es el mérito que ostentan, entre otras: Mme de
Rambouillet, de Sablé, de Sevigné de Tencin, du Deffand, de
Lespinasse, du Chatelet, Mlle d’Epinay...

La historia de la filosofia ha solido menospreciar las aportaciones
intelectuales de sus protagonistas, como si de meras anfitrionas se
tratase, que posibilitaron cierta relevancia ptiblica de los philoso-
phes — ellos si verdaderos estandartes de la ilustracion, que ocupan
un lugar pertinente en la genealogia del pensamiento. Las preciosas
y las ilustradas aparecen, asi, como un mero aditamento secundario,
curioso fenémeno cultural, mas propio, en todo caso, de la historia
de la literatura. Ello comporta una doble exclusién genealdgica: la
vision continuada de las aportaciones de las mujeres en la cultura, y
la de la propia historia legitima de la filosofia. Como Adrienne Rich
sefialara en Sobre mentiras, secretos y silencios: “Toda la historia de
la lucha por la autodeterminacion de las mujeres ha sido ocultada
una y otra vez... Esta es una de las formas por medio de la cual se ha
hecho aparecer el trabajo y el pensamiento de las mujeres como
esporadico, errante, huérfano de cualquier tradicién propia”.

Madrid, 1992, pag.73. (referencias R. Lathuillére, La preciosité, Genéve, Librairie Droz,
1969, pag.16, cita L'abbé Pure en R. Brav, La preciosité et les précieux. De Thibaut de
Champagne a Jean Giradoux, Paris, Nizet, pag. 137). El libro Feminismo e Ilustracion
recoge las aportaciones del seminario permanente que con el mismo titulo ha dirigido Celia
Amoros, recuperando la importancia de las pensadoras de este periodo y reivindicando la
necesidad de un “feminismo ilustrado”.
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En orden a rescatar esa tradiciéon propia, deberemos resaltar
que la reflexiéon sobre el amor, que se realizé en los salones, reto-
ma, como Anne Tristan apunta, un fenémeno que ya se habia dado
con anterioridad, precisamente cuando las mujeres habian
impuesto su criterio en la producciéon intelectual, me refiero a la
literatura cortés. Leonor de Aquitania, Maria de Francia, la conde-
sa de Die, los trovadores y las trovadoras, las cortes de amor, la
entronizacion de la dama y del fino amor. “Por primera vez con
posterioridad al amor cortés, el tema fundamental de reflexién que
es el amor se vincula indisolublemente con la reivindicacién femi-
nista’. Ello establece una linea de continuidad y de coherencia:
cuando las mujeres tienen las condiciones sociales para imponer
su punto de vista, aparece toda una reflexién especifica en torno a
los sentimientos, la dignidad femenina, la delicadeza de las emo-
ciones, la critica de los roles sexuales tradicionales..., una reflexién
que, aun entrecortada en el tiempo, configura una nueva concep-
ciéon del amor y de las relaciones de las que hoy somos herederos.

La dignidad de la mujer y la denuncia de su injusta y pretendi-
da inferioridad es otro de los temas presentes en las discusiones de
los salones que entronca con toda una tradicién que, por centrar-
nos sé6lo en la eclosién de las mujeres humanistas, tuvo nombres
propios tan relevantes, y sistematicamente olvidados en la historia
de la filosofia, como fueron: Isotta Nogarola, Olimpia Morato,
Lucrecia Marinelli, Marie de Gournay, Ana Maria von Schurmann,
Christine de Pisan o Moderata Fonte®. Pero no se trata tiinicamen-
te de que el debate sobre la igualdad o supeditacion de las mujeres
sea una problematica curiosa que deberiamos incluir como adden-
da extravagante o menor en la historia del pensamiento, amén de
constituir el apartado donde los padres de la filosofia mas eviden-
cian su mezquindad intelectual —salvando honrosas excepciones—;
constituye la piedra de toque de la incoherencia de tantos sistemas

Anne Tristan, La alcoba de Barba Azul, Barcelona, Gedisa, 1980. pag. 53.
Véase, entre otras, la excelente obra de Romeo De Maio, Mujer v Renacimiento, Madrid,
Mondadori, 1988.
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filoséficos, que quiebran sus propios presupuestos al identificar el
sujeto del conocimiento con el sujeto masculino. Establecer la
génesis de conceptos como igualdad vy diferencia, sin los que hoy
no podemos pensar los valores de las sociedades democraticas,
implica restablecer la pertinencia cultural de muchos olvidos, esto
es: revisar y completar, mostrar el subtexto generizado, de lo que
aun hoy consideramos la historia canénica del pensamiento.

Basten estos ejemplos para entroncar el preciosismo y la
[lustracion femenina en la genealogia de un pensamiento propio.
En cuanto a su inclusiéon de pleno derecho en la historia de la filo-
sofia, hay que destacar, en primer lugar, sus aportaciones.

Como ya hemos comentado, la reflexién que surge en los salo-
nes configura una nueva forma de sociabilidad, en la que subyace
una distinta visiéon de la naturaleza humana y el ideal moral de
l’honnéteté, decisiva en la Querelle de los Antiguos y los Modernos.
Se fracciona el modelo aristocratico, que, alejado de la corte,
incorpora a las gentes de letras. Se potencia el protagonismo feme-
nino, la mujer promociona no sélo un estilo de comportamiento
social y cultural, sino que se realiza como productora teodrica,
potenciando nuevos géneros literarios. Los salones representan la
[lustracién olvidada. No obstante, en cuanto a las aportaciones de
las mujeres, debemos distinguir diversas fases que se van enlazan-
do entre si: el preciosismo, la creacion de lo que podriamos deno-
minar una filosofia femenina diferente a la de los philosophes v,
finalmente, el intento de completar la [lustracién, que se prolonga,
mas alld de la caida del Ancien Régime, en las mujeres de la
Revoluciéon Francesa: Olympe de Gouges, Théroigne de Méricourt,
Claire Lacombe.

El primer preciosismo tiene un talante mas eminentemente
social, en el que priman la politesse, las reflexiones sobre el amor
y las costumbres. Pero, poco a poco, los salones van recibiendo a
los literatos, a los cientificos, a los filosofos... eleviandose el tono de
los temas tratados. La creaciéon de un nuevo modelo de la excelen-
cia y la civilizaciéon estd propiciado por y desde la mujer; se da por
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aceptado que a ella pertenecen cualidades como la imaginacion, el
gusto, el sentimiento, la sensibilidad... que determinan el horizon-
te deseable en las relaciones sociales, e igualmente el desarrollo
moral de los individuos. Se trata no simplemente de la creacion de

»

lo “mundano”, sino de una diferente forma de ver el mundo.
Emblema del Ancien Régime, los salones son realmente un ele-
mento subversivo frente a éste, pues constituyeron la via de difu-
sion de las ideas de los Modernos, 'honnéteté, como forma de
moralidad profana debilitaba la fuerza de la Iglesia. Versalles era la
corte, pero los centros intelectuales se hallaban en los salones y
fueron fundamentales para otorgar presencia v poder a quienes
habian de impulsar el movimiento ilustrado.

Sin embargo, como muy bien sefiala Ann Willeford, no debe-
mos confundir lo que ella llama women-centered philosophy, que
hemos denominado filosofia femenina, con la de los philosophes:;
de hecho, y tal es su tesis, la filosofia de las Luces eclipsa la de los
salones. Que el desarrollo de la Ilustracién acabé excluyendo a las
mujeres y recluyéndolas en el ideal doméstico rousseaniano,
basandose en la teoria del intelecto femenino sexuado, propalado
por los médicos fil6sofos, y que un nuevo “contrato sexual” da ori-
gen a la sociedad burguesa del XIX, es un tema ampliamente estu-
diado por autoras como Genevieve Fraisse o Carole Pateman®, pero
el interés del citado articulo estriba en mostrar las divergencias, no
en la traicion de los ideales igualitarios, sino en la separacion, ya
presente originariamente, entre la reflexién femenina y la realiza-
da por los varones. Paso, a continuacién, a comentar las disensio-
nes mas senaladas segiin la autora.

El tema de la diferencia sexual subyace en multiples discursos.
Desde la filosofia femenina ésta es sentida como algo que conforma
una cierta superioridad espiritual de la mujer, si bien reconocida
de una forma galante, pero sin sus efectivos corolarios de emanci-

' Genevieve Fraisse, Musa de la razon, Madrid, Catedra, 1991, v Carole Pateman, El con-
trato sexual, Barcelona. Anthropos, 1995,
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pacién. El estudio de esta naturaleza diferente de la mujer deberia
servir de modelo a ambos sexos, engrandeciendo la nocién de
naturaleza humana, incorporando aquello que es “precioso” para
todos. Toda una serie de cualidades que en si mismas tienen valor
vy deben ser convenientemente apreciadas. Esta certeza de la filo-
sofia femenina no es mera petulancia entreverada de pesimismo, ni
tampoco un idealista canto a la excelencia femenina que tantas
veces habiamos encontrado en la Querelle des femmes de siglos
precedentes. Se trata de un programa de reforma social que, cons-
ciente criticamente del modelo masculino vigente, que abandona a
las mujeres a la insignificancia, considera necesario, incorporando
el punto de vista de éstas, caminar hacia una nocién de la natura-
leza humana mas plena. Esta idea de una naturaleza diferente
parece alejada, en principio, del convencimiento ilustrado de la
igualdad de todos los seres humanos; no obstante, seran los propios
ilustrados quienes finalmente, apelando al biologicismo, recluyan,
incongruentemente con sus principios, a las mujeres en la diferen-
cia de su naturaleza, como es la nefasta propuesta rousseauniana,
y seran aquellas mujeres ya plenamente ilustradas, que abandonan
la idea de una naturaleza propia, quienes sufran el castigo por su
osadia igualitaria, cuyo caso mas sangrante lo tenemos en la con-
dena a la guillotina de Olimpia de Gouges.

Frente a las ideas de lo universal, la razén y lo publico, carac-
teristicas de los philosophes, la cultura de los salones habia preco-
nizado un culto a lo individual, el sentimiento y lo privado, regido
por los criterios del buen gusto, la belleza y el refinamiento, gene-
rando una novedosa version neo-platonica del amor, claramente
femenina, cuando no con claros tintes feministas. Los philosophes
apuestan por la razén como guia de la moral, la filosofia femenina
elogia la imaginacion, el gusto y los sentimientos como determi-
nantes en la conformacién de los valores, intentando delimitar las
normas y limites de su correcto uso. Sobre todo, atin sabedoras de
su importancia, buscan precaver a las mujeres de los peligros de su
exceso, pues conscientes de su situacion desigual, el abandono a
los sentimientos, la incursién excesiva en lo galante, las aboca al

a
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libertinaje y al deshonor. Esta recurrencia a cierto estoicismo y a
la consecucion de la virtud, lejos de ser una postura mojigata, reve-
la una prudente lucidez, la conciencia de que las relaciones eroti-
cas estan pensadas desde el punto de vista v a beneficio del varén,
por lo que primero la mujer debera ser duena de su dignidad, para
promocionar después un modelo que no le sea lesivo. Frente a la
galanteria o el franco libertinaje, la filosofia femenina apuesta por
la amistad entre los sexos en pie de igualdad, lo que debera pos-
tergar un erotismo que s6lo enmascara el dominio y la degrada-
cion. Esta postura sera la que veamos expuesta en la obra de Mme
de Lambert. Pero la trampa del amor para las mujeres es constata-
da de forma recurrente, asi en las Cartas de una turca en Paris,
escritas a su hermana en el harem para servir de complemento a
las cartas persas (1731), optuisculo que replica la célebre obra de
Montesquieu, la situacion de la mujer europea libre dominada por
el amor, pero a la vez sufriendo el desprecio que ello conlleva, no
es considerada mejor que la de las que, en oriente, se hallan reclui-
das en el harem. Ese mismo peligro de degradaciéon es recogido en
la acepcion “Mujer (Moral)” de L'Encyclopédie, donde se presenta
como felicidad verdadera la de la abnegada madre de familia, que
se aleja del mundo de los placeres, y cuya gloria es “vivir ignorada”
en la practica de las “virtudes oscuras” del amor filial vy la correc-
ta administraciéon doméstica.

Mientras la filosofia femenina cree en la naturaleza propia v en
el destino teleolégico de su perfeccionamiento, los ilustrados aban-
donan la teleologia buscando una mejora progresiva de la sociedad.
Su rechazo a toda autoridad ajena a la razén encubre la utopia del
filésofo rey, de un cierto despotismo ilustrado; frente a ello la filo-
sofia femenina precedente, mucho mads intimista, recurria como
tinico criterio de validez a la propia conciencia.

Por todo ello, concluye Willeford, “es claro que la cultura feme-
nina amenaza, en teoria v en la practica, las bases de la nueva
sociedad considerada por los fil6sofos. En la teoria, pretende fines
diferentes; expresa vias opuestas sobre la naturaleza humana, el
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origen del saber y de la autoridad, asi como sobre el lugar del indi-
viduo en la sociedad. En la practica, las mujeres de la alta sociedad
ejercen un poder que los fil6sofos desean para ellos... El movi-
miento de las Luces acaba por triunfar sobre la filosofia femenina
asi como sobre el Ancien Régime. Doscientos afios de dominio
social femenino cesan cuando la philosophie expulsa de los salo-
nes el amor como tema de conversacion. Con la Revolucion, las
mujeres pierden practicamente todos los vestigios de sus antiguos

15

poderes e influencias™.

Me he detenido en la interpretacién de Willeford, pues creo que
define muy bien la diferencia entre la primera cultura de los salones
y el pensamiento ilustrado en el momento en que Mme de Lambert
ejerce su influencia; nacida, como hemos dicho, a medio camino
entre el XVII y el XVIII, nuestra autora no es todavia una ilustrada.
No obstante, pienso que, si ampliamos el marco temporal, los salo-
nes posteriores van perdiendo preciosismo y ganando en Ilustracién,
atun cuando sélo sea para que las mujeres ilustradas se den cuenta
de la insuficiencia de la [lustraciéon. En cualquier caso las diferencias
expuestas entre la filosofia femenina y la de los philosophes tienden
a diluirse o a formar intersecciones mas complejas. Asi, bastenos
recordar cémo Mme d’Epinay en 1772, en una carta dirigida al Abate
Galiani, defiende una misma naturaleza para hombres y mujeres,
como reivindicaciéon de la igualdad, abandonando la idea de una
naturaleza femenina diferente: “Puesto que los hombres y las muje-
res son de la misma naturaleza v constitucion, son susceptibles de
los mismos defectos, de las mismas virtudes y de los mismos vicios.
Las virtudes que se quiso dar a las mujeres en general son casi todas
virtudes contra natura que sélo producen pequeias virtudes ficti-
cias y vicios muy reales. Sin duda, serdn necesarias muchas genera-
ciones para volver a ser tal y como la naturaleza nos hizo. Quizas
gandramos con ello, pero los hombres perderian demasiado. Estian

5

Ann Willeford, “Une alternative a la philosophie des Lumiéres (1700-1750)", en Danicelle
Haase-Dubosc et Eliane Viennot (eds.), Femmes et pouvoirs sous U'Ancien Régime, Paris,
éd. Rivages, 1991, pag. 234.
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muy contentos de que no seamos peores de lo que somos después de
todo lo que han hecho para desnaturalizarnos con sus bellas institu-
ciones”. Todo un alegato que marcara el paso de un feminismo de la
diferencia precioso, hacia un feminismo de la igualdad ilustrado, en
un proceso continuado hacia la emancipacion.

Apunte biografico

Anne Thérese de Marguenat de Courcelles (1647-1733), mas
conocida como Mme de Lambert es una de las figuras mas rele-
vantes de la cultura mundana intelectual francesa que arranca con
el preciosismo y avanza las lineas de la Ilustracion. Hija tnica de
Etienne de Marguenat, seiior de Courcelles, vy de Monique Passart.
Influida por el segundo marido de su madre Francois le Coigneux,
senor de la Rocheturpin et de Bauchemont, recibe una cuidada
educacion, en la que destacan toda una serie de lecturas: Séneca,
Plutarco, Montaigne, los moralistas del siglo XVII..., que van a con-
formar de manera determinante su pensamiento; en él podemos
hallar una sintesis de la cultura clasica, el estilo aristocratico, el
protagonismo de las salonni¢res o las reflexiones jansenistas. En
1666, a los dieciocho afos, contrae matrimonio con el marqués de
Lambert, aristécrata y soldado, que habia sido gobernador de
Luxemburgo y al que parece admiraba por su honestidad y recti-
tud, y cuyo ejemplo propondrid mas tarde en Consejos de una
madre a su hijo. Es a partir de 1786 que, al enviudar vy quedar
libre, tras solucionar favorablemente algunas cuestiones financie-
ras y concluida la educacion de sus hijos, abre las puertas en 1710
del palacio de Nevers, que formaba parte del palacio Mazarin, hoy
Biblioteca nacional, constituyéndose en uno de los salones de
mayor influencia durante mas de treinta afos.

&)

Mme d’Epinay, “Carta al Abate Galiani”, Paris, 14 de marzo de 1772, recogida en
Condorcet, De Gouges, De Lambert v otros, La ilustracion olvidada. La polémica de los
sexos en el siglo XVIII, edicion de Alicia H. Puleo. Barcelona, Anthropos, 1993, pags. 85-86.
Véase también, con respecto a la autora que nos ocupa, el excelente articulo de Alicia H.
Puleo “Cartesianismo y moral estoico-epictirea en la reflexion de Mme Lambert”, en
Feminismo e ilustracion, op.cit. pags. 115-120.,
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Mme de Lambert es consciente de continuar una tradiciéon, y
asi retoma el estilo de los salones de Mme de Rambouillet, con su

culto a la galanteria y al ingenio, el de Mme de la Sabliere, expla-
vacion de una nueva sensibilidad del corazén y las emociones, el
rigor de Mme de La Fayette e incluso del epicureismo que se res-
piraba en el salén de Ninon de Lenclos.

Recibia dos veces por semana, los martes a las gens de lettres
y a la sociedad mundana los miércoles, cuidando de que en el pri-
mer caso se discutieran los temas mas elevados vy se procediera a
las lecturas literarias v filoséficas, reservando un ambito mas lige-
ro de conversacion al segundo encuentro. No obstante, una vez
mantenida la coherencia de ambos circulos, no era extrano que los
invitados intercambiaran sus visitas, lograndose asi una sintesis en
la que los intelectuales se tornaban mas refinados y la buena socie-
dad iba adquiriendo conocimientos e intereses cultos.

Las reuniones de los martes comenzaban con un almuerzo, en
que se diseniaba el plan de actividades de la tarde, los temas a deba-
tir o las obras que se leerian. Las sesiones eran dirigidas por
Fontenelle y La Motte, siendo Montesquieu uno de los asiduos, pre-
sentando a menudo los textos en los que venia trabajando, (alli dio
a conocer, por ejemplo, por vez primera, sus Lettres persanes).
Otro de los temas que suscité las mas encendidas deliberaciones
fue la Querelle des Anciens et des Modernes, donde la tradicion
humanista y eclesidstica, ejemplificada en su vertiente cldsica por
la helenista Mme Dacier, se enfrentaba a una renovacion y laiciza-
cion de las ideas vy costumbres, auspiciada por el propio La Motte,
y en donde se avanzaban buena parte de las ideas que constituiri-
an el estandarte de la [lustracion. Otros temas habituales eran: el
amor, el deber, el gusto, la honnéteté, la felicidad..., que, si bien
continuaban la tradiciéon de las cuestiones clasicas en los salones
del XVII, empezaban, por la influencia de Marivaux, Terrasson, los
mismos Fontanelle o Montesquieu, a tratarse de una manera mas
abierta y tolerante. Este mismo talante preconizaba un nuevo esti-
lo de entender las relaciones sociales, otorgando una mayor digni-
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dad a las gentes de letras; el salén configur6é un lobby de influen-
cias para todos aquellos que desearan ingresar en la Académie
francaise. Por otro lado se caracteriz6 por el protagonismo otorga-
do a la mujer, incluso a las actrices, tan mal consideradas por la
iglesia; asi, entre sus visitantes, no era extrafio encontrar a la nove-
lista Catherine Bernard, a Mme d’Aulnoy, autora de Contes de fées,
0 a la actriz Adrienne Lecouvreur.

En 1733, tras una larga vida, fallecia la marquesa de Lambert.
Le Mercure de France le dedic6 unas elogiosas paginas ensalzando
su biografia v su obra, donde resaltaba que: “Las cualidades de su
alma, mas importantes y mas inusuales, sobrepasaban atn las de
su esprit’’. El marqués d’Argenson le ofrendé un carinoso recuer-
do: “Perdia el mes pasado a la marquesa de Lambert, que, aunque
tenia ochenta y seis afios, era mi amiga desde hacia mucho tiem-
po. Los doctos vy los honnétes gens la recordaran largo tiempo (...)
su casa honraba a cuantos eran admitidos™.

D’Alambert, refiriéndose a la perfecta coincidencia en su salén
entre literatos y mundanos, escribira: “Unos llevaban el saber y las
Luces, los otros esa cortesia y urbanidad de la que ni siquiera el
mérito puede prescindir (...). Los hombres de mundo salian de su
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casa mas cultos, los hombres de letras mas amables™.

Obras

Mme de Lambert escribié una amplia variedad de obras sobre los
temas mas diversos, todos ellos habituales en la reflexién de la época

" Extracto del Mercure de France, incluido en Oceuvres de Mme la Marquise de Lambert,
suivis de ses Lettres a plusieurs personnages célébres. Edition Complete. Paris, Léopold
Collin, 1808. pag. VIII.

" Journal et mémoires du marquis d’Argenson, publicados por E.J.B. Rathery, 9 vols.
Paris, veuve de J. Renouard,1859-1867 (Johnson Reprint Corporation, Nueva York-Londres
1968) Vol. I, pags. 163-164. Citado por Benedetta Cravieri, La cultura de la conversacion,
Madrid, Siruela, 2003, pag. 325).

*  Juan le Rond d’Alambert, Eloge de Saint-Aulaire, en Ocuvres de d’Alambert, 5 vols.,
A. Berlin, Paris,1821-1822, vol III, pag. 295. (Citado por Benedetta Cravieri, La cultura de
la conversacion, Madrid, Siruela, 2003, pag. 325).
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y a los que otorga su vision personal, enriquecida por las discusiones
que tenian lugar en su propio salén. A ello hay que sumar sus 60.000
cartas, en las que se desarrollan desde asuntos intelectuales como la
pedagogia, las costumbres, la historia, la religion, la politica..., a
cuestiones mas ligeras de sociedad o intrigas de la corte.

En su vertiente pedagégica encontramos Avis d’'une Mére @ son
Fils (1726) v Avis d'une Mére & sa Fille (1728). Aunque Mme de
Lambert escribia sélo para el reducido niimero de sus contertulios
y casi todas sus obras se publicaron después de su muerte, copias
de estos textos salieron de su circulo y fueron llevadas a la impren-
ta, suceso que le causé un gran disgusto, pues no se consideraba
honorable que una mujer de posicion publicara sus escritos. A
pesar de sus intentos de adquirir las copias, los libros tuvieron una
gran difusion y éxito, realizdndose varias ediciones, e incluso fue-
ron traducidos al inglés. Me detendré mas en estos dos textos, pues
en ellos se avanzan las diversas expectativas de ambos sexos, tema
subyvacente en la obra que nos ocupa.

Avis d’'une Mére & son Fils comienza constatando que, por
muchos cuidados que se tengan con la educacion, ésta es siempre
imperfecta, en todo caso se dirige a la ciencia de la inteligencia,
pero deja de lado el conocimiento del mundo y los buenos moda-
les. (N6tese que el empleo del término bienséances, aunque pueda
ser traducido, como lo hemos hecho, por “buenos modales”, va
mucho mads alld y se refiere a una forma adecuada de estar en
sociedad, moverse con brillantez entre las conveniencias sociales,
un arte de la cortesia y la politesse, que va a ser precisamente la
mayor aportacion del preciosismo, creando una nueva forma de
sociabilidad en donde el esprit —la inteligencia, el ingenio— se unen
a la elegancia y mundanidad). Asi pues, aunque pueda parecernos
un cometido un tanto ligero, los consejos de Mme Lambert a su
hijo van encaminados no al saber o a la ética, sino a la considera-
ciéon de las costumbres, dirigidas al éxito social, si bien desde un
talante moral, sintesis de exquisitez y honnéteté. En este sentido le
exhorta “no puedes aspirar a nada mas digno ni conveniente que
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“la gloria””, la gloria del héroe, pero ésta no estd determinada Gni-
camente por las grandes gestas, sino que debe incluir el mérito y la
virtud. “La idea de un héroe es incompatible con la idea de un
hombre sin justicia, sin probidad y sin grandeza de alma”"’. Con
respecto a la religién, en ausencia de una verdadera fe, la madre le
recomendara el decoro externo como lo mas conveniente.

Avis d’'une Mere & sa Fille marca una diferencia con la obra
precedente. Mme de Lambert es consciente de que la situacioén de
la mujer no es la misma que la del hombre, y si bien podemos resal-
tar en la autora rasgos de un feminismo moderado, su respeto por
las conveniencias sociales condiciona un nivel diferente de posibi-
lidades para ambos sexos. Entre la indignacién por el desigual trato
otorgado a las mujeres y la prudencia por no transgredir aquellas
normas que pueden excluirlas de la sociedad se mueven las refle-
xiones de la autora, que mas adelante veremos desarrolladas en
Nouwelles réflexions sur les femmes.

Si en el caso del hijo la queja de la insuficiencia de la educacion
se referia a los aspectos mundanos, con respecto a la formacion de
las jévenes, la marquesa es mucho mas contundente, denunciado
la injusticia de su abandono: “Desde siempre se ha descuidado la
educacion de las chicas, no hay atencién mas que para los hom-
bres, y como si las mujeres fueran una especie aparte, se las aban-
dona a si mismas, sin recursos, sin pensar que ellas componen la
mitad del mundo”!'. No obstante, esta reivindicacién responde tan
s6lo, como hemos dicho, a un feminismo moderado. Resalta la
importancia de su formacién tanto para la buena marcha del hogar
como para la educacion de los hijos. El respeto exterior a las for-
mas debe estar unido a la verdadera virtud. La religiéon constituira
un apoyo para su logro, pues los placeres del mundo son engaiio-
sos; debemos encontrar nuestra fuerza en nuestro interior, “la ver-

v Avis d'une Mére @ son Fils en Oeuvres de Mme la Marquise de Lambert, suivis de ses
Lettres & plusieurs personnages célébres. Edition Complete. Paris, Léopold Collin, 1808,
pags. 2 v 3.

" Avis d’'une Mére & sa Fille, en Oeuvres..., op.cit., pag. 51.
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dadera felicidad esta en la paz del alma, en la razén, en el cumpli-
miento de nuestros deberes”'?. Con lucidez, pero sin animo rebel-
de, constata que, a diferencia del varén, la verdadera gloria de la
mujer consiste en prescindir de ella, consagrarse al pudor y la
modestia; se les asigna a las mujeres el cometido de complacer,
pero ello debe estar basado no en la belleza o la frivolidad, sino en
el verdadero mérito, uniendo las gracias a la virtud. Una honnéte
femme comparte las exigencias masculinas de la amistad, la fideli-
dad, el respeto al deber, pero el deseo de agradar no debe hacerla
sucumbir al mero placer de los hombres, cosa que arruinaria su
reputacion: una docilidad excesiva no es conveniente. No es con-
veniente dejarse llevar por la imaginacion y los sentimientos que
desbocan el corazoén, ni entregarse a los placeres, ni a los especta-
culos v diversiones mundanos. Una lectura, una obra, una conver-
sacion constituyen, la mayor parte de las veces, el camino hacia

placeres mas depurados y convenientes al espiritu. La moderacion
debe ser la norma de conducta. La curiosidad es el comienzo del
conocimiento que nos encamina por medio de la instruccién hacia
la verdad. Esta formacion debe incluir el acercamiento a ciencias
sélidas, la historia, la moral, algo de filosofia, el conocimiento del
latin. Sin embargo el conocimiento de otras lenguas, la poesia o la
literatura pueden ser peligrosas, pues incrementan la ilusion del
amor, mas que fortalecen el corazén. Sera mejor que la joven se
encamine no tanto a las ciencias abstractas, como a la adquisicion
de conocimientos tutiles. En todos los sentidos debemos guiarnos
por la razén que nos descubre la verdad y el verdadero valor de las
cosas. No hay mayor ciencia que la de saber ser, la soledad, la deli-
cadeza, la prudencia, la bondad, la justicia, el cuidado de los otros
son los caminos hacia la felicidad. La politesse es un suplemento
de la virtud.

Otra obra suva es su Traité de 'amitié. Inspirada en los trata-
dos clasicos, sobre todo se percibe la influencia de Cicerén, Séneca

' op.cit., pag. d5.
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y Montaigne. No encontramos en ella la menor apuesta por lo que
en el pensamiento feminista se ha denominado sororidad. Para
Mme de Lambert no existe la amistad entre las mujeres; encarece,
no obstante, la amistad entre personas de distinto sexo, pero no
como base del entendimiento entre los esposos, sino como la rela-
cién tierna y equipotente de la cual fue muestra la mantenida con
personajes como Fontenelle, Montesquieu, d’Argenson... Valore-
mos en este sentido el avance que representa en el camino hacia
una igualdad intelectual y afectiva entre los sexos, que sustituye
los esquemas de la pasion por los de la razoén.

En el Traité sur la vieillese, Mme de Lambert vuelve a reiterar
la idea del descuido no sélo en la instruccion de las mujeres, sino
en obras para su formacién. Asi, constatando que el De senectute
de Ciceron esta orientado a los varones, intenta paliar este hueco
con una obra que sirva de guia a su sexo para adentrarse en la edad
avanzada. Nace, pues, este pequeno tratado con la denuncia de una
desigualdad y un abandono secular. La vida no consiste en un espa-
cio de tiempo, sino en el uso que de ella hacemos. Es necesario
modificar la concepcion de la vejez como un mal, para observarla
desde el punto de vista del cumplimiento de un plan de vida. Si el
paso del tiempo es igual de duro para ambos sexos, para las muje-
res, mas inclinadas al culto a la belleza y a la galanteria, puede
tener un plus de sufrimiento; pero, si nos hemos ejercitado en la
virtud, el camino serd mas facil. Desde el respeto y la decencia
podemos prepararnos para una vejez feliz, alejada de las frivolida-
des de la mundanidad y de las pasiones del corazén, en un sentido
ético que recuerda la concepcioén estoica. La religion, la atencién a
los demas y las compensaciones de la amistad, constituyen verda-
deros sustentos.

En Réflexions sur le gotit, la autora se enfrenta a uno de los
temas frecuentes en la reflexion a partir del S. XVIIIL. Sin duda, y
dada la estrecha amistad que los unia, podemos afirmar la recipro-
ca influencia con Montesquieu en su Essai sur le goiit. El gusto se
entiende como la armonia entre la razén y el esprit, o entre éste
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ultimo v los sentimientos, que, movidos por las cosas sensibles, nos
conducen al juicio adecuado sobre lo agradable. Como veremos
mas adelante, al comentar Réflexions nouvelles sur les femmes, a
las mujeres se les otorga una cierta primacia en el gusto, dado que
una sociedad guiada por éste se considera deseable; ello implica
subrepticiamente la conveniencia de un mayor protagonismo cul-
tural femenino.

Textos cercanos a este analisis del bel esprit son Discours sur
la delicatesse d’esprit vy Discours sur la diférence qu'il y a de la
reputacion a la considération. La delicadeza nos descubre la
belleza y nos hace sensibles a miles de encantos que se alejan de
lo vulgar. La consideracion es el logro de toda una vida, la reputa-
ciéon puede obedecer a un azar puntual.

Otras obras son: La femme Hermite, Réflexions sur les riches-
ses, Psiché en Grece, Portraits de diverses personnes, Dialogue
entre Alexandre et Diogene. Sur l'égalité des biens, Discours sur
le sentiment d’'une damme y sus abundantisimas Lettres.

Réflexions nouvelles sur les femmes

Es la obra en la que, con mayor detenimiento, analiza la situa-
cion de las mujeres. Para la autora, aceptando una opinién com-
partida, éstas habrian recibido de la naturaleza grandes cualidades
como son la imaginacion, la sensibilidad y el gusto; es necesario
desarrollarlas con justedad, lo que redunda tanto en el bien de las
propias mujeres como en el de la sociedad misma. Su buen uso
regirda su natural inclinacién al amor, separando el placer de lo que
podemos denominar vicio. Ello se enmarca en un gran proyecto
que la autora denomina Metafisica del amor, la cual, alejada de
elucubraciones excesivamente teoéricas, se centra mas bien en con-
sideraciones practicas y morales.

Heredera del preciosismo, pero a suficiente distancia de sus pri-
meras representantes, Mme de Lambert critica la negativa valora-
cion social con que se recibe su legado. Ciertamente, el adjetivo

a
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“preciosa” adquirié pronto un tono peyorativo, si era utilizado por
los hombres, baste recordar el retrato cruel de las comedias de
Moliere: Las preciosas ridiculas (1659) v Las mujeres sabias
(1672). Hecho que denuncia Mme de Lambert y al que adjudica la
causa de que, frente a la vergiienza que pretende cernirse sobre las
mujeres que desarrollan actividades intelectuales, éstas se abando-
nen a los placeres frivolos. Es la fuerza, y no el derecho natural, dira
la autora, el que hace que los hombres usurpen la autoridad sobre
las mujeres; negandoles el acceso al saber, las condenan a la nece-
dad. A la vez que se lucha contra estos prejuicios, las mujeres deben
hacer de la virtud y las buenas costumbres y modales (les biensé-
ances) el reducto desde el que defender su dignidad y derechos.

La nocién de bienséances, es, como hemos senalado antes, algo
mucho mas amplio de lo que podemos intuir en su traduccion
como “buenos modales”; se trata de la plasmacion de todo un esti-
lo de comportamiento, marca de la nueva aristocracia, guiado por
las convenciones y el saber estar en sociedad, desenvuelto, pru-
dente y respetuoso a la vez, estrategia para granjearse una reputa-
cién mundana, donde se prima el gusto y la exquisitez".

Privadas de otras posibilidades, a las mujeres tinicamente les
queda para triunfar la belleza y la virtud. Dado que la primera es
fragil y perecedera, deberan aplicarse al desarrollo de la segunda.
El pudor no sélo preserva la virtud, sino que se convierte en un aci-
cate para el amor, acentuando los encantos al ocultarlos en una
suerte de refinada coqueteria.

“ Un pormenorizado andlisis de sus caracteristicas lo encontramos en la va citada e
imprescindible obra de Benedetta Craveri La cultura de la conversacion, op. cit., pags. 19,
293 vy ss, v 481, donde se relaciona con otros conceptos afines como son la politesse v la
honnéteté. Altamente esclarecedor resulta el fragmento, citado por la autora, de Lord
Chesterfield a su hijo: “Las bienséances constituyen un componente esencial de la ciencia
del mundo. Consisten en el modo de situarse en relacion con las personas, las cosas, el tiem-
po v el lugar; el sentido comtin las sefiala, la buena compaiia las perfecciona (siempre con
el presupuesto de la atencion v el deseo de gustar) v la buena estrategia las aconseja”, The
letters of Philip Dormer Stanhope 4th Earl of Chesterfield, edicion a cargo de Bonamy
Dubrée, 6 vols., Evre and Spottiswoode, Londres 1932, vol. IV, pags. 1705-1751), op. cit.,
pig. 481.
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La marquesa constata el doble codigo de las bienséances,
pues para adecuarse a éstas, en la mujer, resultan igualmente
inconvenientes tanto los sentimientos como el esprit (entendido
en este caso como uso de la inteligencia)". Denuncia la tirania de
los hombres, pues pretenden extender sus derechos sobre las
mujeres hasta el punto de anularlas. Sin duda muy avant la let-
tre de los andlisis que realizaria la psicologia varios siglos mas
tarde sobre el cardcter femenino, su fina perspicacia psicoldgica
avanza lo que mas tarde conceptualizariamos como neurotiza-
cion, doble vinculo o proceso esquizoide: “Le divorce que nous
faisons avec nous-mémes, est la source de tous nos égarements”
En el ejercicio de la inteligencia, la formacion, las lecturas, la
soledad, encuentra Mme de Lambert el fundamento necesario
para conocer el real “precio” de las cosas, frenar los impulsos del
corazon y de la imaginacién, asentar solidamente las normas ade-
cuadas de conducta.

Frente a esta absurda negacion de una vida intelectual a las
mujeres recuerda el prestigio de los salones —ahora ridiculizados—
donde se podia “hablar y pensar, donde las Musas estaban en
sociedad con las Gracias. Alli se iba a tomar lecciones de polites-
se y delicadeza: las mas grandes Princesas se honraban del
comercio con las gentes del esprit”. Casos paradigmaticos de la
cultura de las mas grandes damas anteriores vy coetdneas los tene-
mos en las figuras de Ana de Austria, Anne-Marie-Louise
d’Orleans o Cristina de Suecia y en la correspondencia de Isabel
de Bohemia con Descartes o en Sofia Carolina, mujer de Federico
[ de Prusia, protectora de Leibniz.

““ El término esprit es otro de los conceptos polisémicos caracteristicos de la época, que

segliin el contexto habremos de entender por inteligencia, mente, espiritu o ingenio. En cual-
quier caso conlleva el sentido de elevacion vy distincion intelectual e intangible.
Constantemente usado durante el S. XVII, fue f:-h]Ltcn también de reflexion en maltiples
obras; recordemos, por ejemplo, la “'llTl[)lld clasificacion de sus sentidos realizada por La
Rochefoucauld en “De la ditférence des esprits”, incluido en sus Mdximas. Segin el autor,
su significado varia segtin el adjetivo que lo acompane; asi, podemos hablar de: bel esprit,
esprit adroit, bon esprit, esprit enjoué, esprit moqueur, esprit de raillerie, esprit fin, esprit
de finesse...
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La autora hace referencia explicita al salén de Mme de
Rambouillet, que desde 1613 recibia regularmente en su casa; pos-
teriormente la “Estancia Azul” fue el centro de la vida cultural,
donde aristécratas y literatos se unian en veladas a las que, entre
otras diversiones, se otorgaba especial relevancia a las representa-
ciones teatrales —alli actuaron Montdory o Moliére— y se rendia
culto al género mas despreciado por los savants: la novela, recu-
perando el ideal caballeresco con las lecturas del Amadis, Orlando
furioso o las obras de Chrétien de Troyes. El poeta Malherbe era
uno de los habituales. Pero todo ese esplendor es, en el momento
en el que la marquesa escribe, agua pasada; lo que fue honrado el
siglo anterior, constata, seria ridiculo en el nuestro, y ahora lamen-
ta que la cultura en las grandes casas sea muchas veces sustituida
por la ostentacién. No obstante su pesimismo, su propio salén y
otros tan célebres continuaran a lo largo del XVIII la mejor tradi-
ci6n inaugurada por el preciosismo, ampliando la gama de temas a
las artes, la filosofia y la ciencia.

s Qué derecho tienen los hombres, se preguntara, a impedirnos
el estudio de las ciencias y de las bellas artes? No les faltan cuali-
dades a las mujeres para ello, aducird repasando las mas sobresa-
lientes. En este sentido hace referencia, sin citar al autor, a la idea
tan extendida de que el gusto y la perfecciéon del lenguaje son atri-
butos femeninos.

La importancia concedida a las mujeres en el arte de la con-
versacion se enmarca en la transicion de lo antiguo a lo moderno,
el paso de una cultura clasica regida por los savants, cuya lengua
era el latin, a otra mundana en la que se busca otorgar dignidad
literaria al francés. Para ello la carencia en las damas de una for-
macioén clasica, unida a la sutileza del lenguaje practicado en los
salones, convertird esta falta en cualidad innovadora, generando
todo un estilo vy una gama de circunloquios y metaforas que contfi-
gurarian una nueva forma de entender el lenguaje y la escritura. No
obstante, los defensores de la retérica como saber eminentemente
erudito —y masculino— contraatacaron prontamente lo que no
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dudaron en calificar de jerga pretenciosa®, en un intento, perdura-
ble a través de los siglos, de reducir el ejercicio del lenguaje en las
mujeres a un parloteo insustancial. En cualquier caso, mas alld de
barrocos alambicamientos, no cabe duda de que en ese momento,
como constata Vaugelas, las mujeres deciden el uso de la lengua.
Esta natural predisposicion y su ejercicio exigente hace reclamar a
la marquesa, no sélo su uso, sino un desarrollo literario, como de
hecho lo prueba la amplia produccién femenina.

La nocion de “gusto” y la reflexion en torno a él, es —ya lo
hemos apuntado mas atras— otra de las constantes de la época; asi,
encontramos teorizaciones al respecto en Mlle de Scudéry, el caba-
llero de Méré, La Rochefoucauld, Montesquieu, Saint-Evremond,
Bouhours..., entre otros. En un primer momento se entiende como
un atinado movimiento del espiritu, que nos encamina hacia una
correcta elecciéon anterior al juicio: es un atributo natural y de dis-
tincién que formara parte de la honnéteté mundana. Conforme los
salones comenzaron a incluir actividades artisticas, el concepto
completa su talante social, incorporando el contenido estético que
posteriormente lo caracterizara. Es curioso constatar como el ana-
lisis filosofico del término obvia muchas veces el origen precioso de
su gestacion'.

Para Mme de Lambert el gusto es algo natural, individual, no
universalizable, ni sujeto a los criterios de la razén; depende pri-
mordialmente de un sentimiento delicado del corazén y de la jus-

' Recordemos, por ejemplo, la satira de Furetiére, donde se describe la pugna de la prin-

cesa Retorica v el ministro Bon Sens frente al soberano del Pais de la Galanteria, el Principe
Galimatias, y toda la concurrencia de Hipérboles, Alegorias, Metaforas, Antitesis,
Equivocos... Frente a todas las miiltiples descalificciones, bueno sera constatar que ya
Margarita de Valois propugnaba la necesidad para las mujeres “de saber hablar si queremos
ser iguales a los hombres™ o el tratado Nouvelles observations sur la langue francaise,
publicado en 1668 por Marguerite Buffet. Véase, con respecto a los giros y metiforas del len-
guaje precioso: Oliva Blanco, “La “querelle feministe” en el siglo XVII”, op. cit., pags. 75-77.
' El tratamiento filosético del término durante el siglo XVIII se centrd primordialmente en
si éste se constituia como racional o sensible, universal o individual, segura facultad o mera
apreciacion arbitaria, dindose lugar a todas las respuestas desde posturas platonicas, sen-
sualistas, naturalistas, empiristas.etc. Remitimos a los estudios al respecto de Shaftesbury,
Hutcheson, Kant o Feijoo, por sélo citar algunos de los mas relevantes.
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tedad del espiritu. “La justesse de gofit juge de ce qui s’apelle agré-
ment, sentiment, bienséance, délicatesse, ou fleur d’esprit, si on
ose parler ainsi, qui fait sentir dans chaque chose la mesure qu’il
faut garder”. Esta fusién de esprit y sentimientos le sirve a la auto-
ra para responder a todos aquéllos que acusan a las mujeres de
tener menos desarrollado el esprit, que consiste en la considera-
cién de los objetos; si bien las mujeres se mueven de forma natu-
ral mas por los sentimientos, en modo alguno éstos deben
considerarse como contrarios a la inteligencia, pues nos inclinan
hacia los objetos de manera mas vivida y nos impulsan a la accién.
La existencia de una naturaleza femenina es aqui, en un claro pre-
cedente del feminismo de la diferencia, reinvindicado como una
grandeza propia que, si bien comporta una forma diversa de acer-
carse a las cosas, no establece ninguna limitacién intelectual. Se
convierte, pues, la diferencia en un acto de afirmacién legitima.

La sensibilidad sera otra de las cualidades femeninas ensalza-
das. Retomando el ideal cortés o avanzando el romanticismo
—segiin se mire—, pero en cualquier caso, inscribiéndose, atin sin
saberlo, en una genealogia femenina, de Lambert afirmara que un
solo sentimiento, un solo movimiento del corazon tiene mas crédi-
to sobre el alma que todas las sentencias de los fil6sofos. Atin cuan-
do el término creo que esta utilizado en un sentido amplio —los
filésofos a lo largo de la historia y no tinicamente los philosophes
ilustrados— no podemos dejar de notar aqui la diferencia de lo que
hemos denominado filosofia femenina del XVII-XVIII. La sensibili-
dad socorre al esprit y sirve a la virtud: he aqui sus avales. Existe
una superioridad del espiritu cuyas armas son la sensibilidad y la
imaginacion, y establecer su dignidad es un primer paso de afir-
macién personal como género.

Tras estas consideraciones, constatando las cualidades posei-
das por las mujeres, de Lambert retoma con mas fuerza la critica
al poco cultivo que de ellas se les permite. Cabe resaltar que, fren-
te a la excelencia de la mujer ensalzada en la Querelle renacentis-
ta por sus defensores y defensoras, nuestra autora no ha
pretendido ningun tipo de sublimidad, sino que se ha mantenido
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en una linea mas moderada y realista. Buscando una mayor igual-
dad entre los sexos, simplemente parte de la consideracion de una
naturaleza femenina para apuntar cudles son sus caracteristicas
especificas; ello promueve una visiéon del mundo propia para la que
se exige el reconocimiento, y desde la que se reclama el derecho a
su desarrollo y a la instrucciéon. Asi denunciara cémo a las mujeres
se les niega el desenvolvimiento de todas sus disposiciones natura-
les, comenzando por la educacién, no se les posibilita ningan ali-
mento para su espiritu, como si su unico cometido en esta vida
fuera el de complacer, ser agradables a nuestros ojos. Implicita
queda en esta denuncia lo que siglos mas tarde se conceptualizara
como la negaciéon de toda autonomia, la reclusion genérica en la
heteronomia, pues son otros los que marcan su destino, disenan el
ideal al que deben ajustarse, un ideal pensado por y para la com-
placencia de los varones. S6lo un aspecto se les reconoce como
propio y ain ello de una forma paradéjica: se las forma para el
amor, pero se les obstaculiza el desarrollo espiritual que ello reque-
riria, se les exige un cierto esprit, no intelectual sino delicado, pero
a la vez éste debe quedar oculto, bloqueado, sin producir nada. La
tinica gloria que les estaria permitida, la del alma, la de las pro-
ducciones del espiritu, también les es negada. De una forma expli-
cita se encara a los hombres espetandoles: iqué queréis de
nosotras?, si nos desedis estimables, de espiritu amable y corazén
recto, permitidnos el uso de las cosas que perfeccionan la razén.
Esta lticida recriminaciéon recuerda aquellos versos de Sor Juana
Inés de la Cruz que comienzan diciendo: “Hombres necios que
acusdis/ a la mujer sin razén/ sin ver que sois la ocasion/ de lo
mismo que culpais”... para concluir: “Queredlas cual las hacéis/o
hacerlas cual las buscais”. La ausencia de instrucciéon impide un
desarrollo sélido del espiritu. Censurada su formacion intelectual,
exclusivamente parece quedarles el terreno del corazén; pero, si
éste ha de desarrollarse hacia la virtud, requiere también de culti-
vo, porque de otro modo el exceso de la imaginacion las lleva a la
frivolidad, terreno en el que a la postre s6lo cosechan el desprecio
de aquéllos ante los que sucumben.
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La autora pretende desenredar este equivoco de la condicion
femenina destinada al placer analizando la confusién entre cuali-
dades estimables y agradables. Las primeras representan un valor
real e intrinseco de las cosas, y por ello generan nuestra estima.
Las segundas serian subjetivas, segin la percepciéon del receptor.
Las cualidades exteriores no son estimables por si mismas. “;Sera
posible que el corazén pueda no depender de las leyes de la justi-
cia, y que no sea alimentado mas que por las del placer?”. Es nece-
sario buscar y valorar el verdadero mérito, pues “la belleza sin
mérito y sin espiritu es insipida”.

Mme de Lambert critica la misoginia reinante, cuando desde un
falso moralismo se acusa a las mujeres de su siglo afirmando que
nunca fueron tan faltas de comedimiento, ni tan alejadas de la ver-
dadera pureza del corazén. En primer lugar, ello es falso, pues cada
época hace buena a la anterior, idealizando el pasado. Pero, por otro
lado, repone indignada, ;idesde qué pureza, con qué derechos podri-
an los hombres hablar asi de la otra mitad de la especie” Y si atin
concordamos en la presente corrupcion de las costumbres, ello es
fruto de ambos sexos, y ninguno puede reprochar nada al otro. Los
hombres pierden la politesse, la dulzura y la delicadeza que se culti-
va en el trato con las mujeres; éstas, alejadas de ellos, reducen su
afan de complacer y su modestia. El deseo de unos y el pudor de las
otras deben conjugarse en una forma de amor que enaltezca las
almas; éste debe ser el criterio de las personas honnétes''.

La autora hace referencia a Clélie como preambulo a su expo-
sicion sobre las caracteristicas que debe poseer el amor. La novela
escrita por Mlle de Scudéry, cuya tercera parte se public6é en 1658,
puso de moda las questions d’amour en los salones, en los que se
debatian con toda sutilidad la dimensién de este sentimiento, su

forma adecuada de plasmacién, su relacién con los celos, el odio,

" Mantengo su uso en francés, pues seria equivoco traducirlo en espafiol por “honestas”,

dado gue la honestidad connota un sentido meramente ético en general v de pudor en la
mujer. Lhonnéteté, como va hemos apuntado antes, en el siglo XVIII comporta ademds un
significado social v estético.
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la fidelidad... Los contertulios debian hacer gala de todo su ingenio
y destrezas mundanas en el lenguaje. El Mapa de amor disefiado
en Clélie representa toda una cartografia sentimental de los cami-
nos hacia la ternura y el nuevo concepto de amistad, que las pre-
ciosas acuiian desde un platonismo femenino y equipotente.

Para Mme de Lambert el amor es la mas dulce de las ilusiones; v,
frente a todas las escuelas que se han aplicado al desarrollo del espi-
ritu, reclama una atencion igual para el cultivo del corazén. Su rei-
vindicacién constituye una apuesta por lo que hoy denominariamos
“inteligencia emocional”. Acude la autora a Platén y a los Antiguos,
teniendo quizas en la mente a Séneca o Plutarco; en el primer caso,
para rescatar la sublimidad vy, en el segundo, la virtud del sentimien-
to amoroso. A continuacién pasa a analizar la conducta de las muje-
res en el amor. Las hay que no buscan en éste mas que el placer de
los sentidos y se vuelecan en la pasiéon, con lo que pierden la virtud
—entendida ésta como el pudor v la reputacion, pero también como
el conjunto de todas las virtudes—, despreciando la unién de los cora-
zones. Existen otras mujeres que se abandonan a los placeres del
amor, pero saben conservar los principios del honor, reteniendo sus
impulsos engrandecen la pujanza de su sentimiento. Finalmente, las
hay para las que lo importante es la uniéon de los corazones: en esta
unién encontramos un placer mas sutil y delicado, mas pleno que
aquel que pueden ofrecer los sentidos. Recuerda la autora la exalta-
cion del amor cortés que lleva hacia la superacion.

El ideal que propone es el de la perfecta amistad. Curiosamente
cree —como ya dijimos— que ésta no es posible entre mujeres (de
alduna manera la misoginia reinante se cuela de rondén en sus
apreciaciones). La amistad entre mujeres y hombres exige un espi-
ritu superior: no se trata de mera camaraderia, sino de la delicade-
za del amor plasmado en una relacion sensible y respetuosa. Exige
constantemente un esfuerzo por lograr estadios superiores de
fusién, ternura y plenitud. Los hombres, por lo general, tienen una
vision vulgar del amor, pocos son capaces de sentirlo con esta exi-
gencia. La culminacién del espiritu debe abandonar toda voluptuo-
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sidad. La ternura conquistada es la gloria de las mujeres. Esa gloria,
que les ha sido negada en otras esferas publicas y que aqui se logra
no sélo por el protagonismo del amor, ambito especialmente feme-
nino, sino por la hegemonia de la vision femenina del amor.

A modo de conclusion

Y con esta ultima idea retornamos a la linea de interpretacion
esbozada al comienzo de nuestro estudio.

La verdadera aportacion feminista del texto de Mme de
Lambert, y de tantas otras preciosas o ilustradas, consiste en des-
velar el talante androcéntrico de las relaciones y de la cultura,
denunciar la exclusién de la mujer, la imposicién de un uso que las
anula, que las condena a la esquizofrenia de dirigirlas a los asuntos
del corazén como su Ambito exclusivo, y las reduce a la ignominia
social cuando se abandonan a él. Consecuentemente con este ana-
lisis, su logro consistira en la creacién de un modelo propio, donde
las relaciones amorosas, de amistad y de intercambio intelectual
son un camino de igualdad y de excelencia. Y esta aportacion, esta
actitud critica, que sistematicamente ha sido negada por la histo-
ria de la filosofia, debe situarse dentro de una genealogia que arran-
ca del amor cortés, pasando por las escritoras renacentistas, cierto
cartesianismo, desarrollindose con las preciosas y las ilustradas,
que se prolonga en las revolucionarias y, posteriormente, en las
sufragistas y en los movimientos feministas. No se trata de diversos
momentos de “literatura femenina”, sino de todo un esfuerzo teé-
rico que denuncia la parcialidad de un pensamiento que se procla-
ma universal, estando marcado por los prejuicios androcéntricos.
Cuando un saber no incorpora otros puntos de vista, no simple-
mente ha “olvidado” algo, sino que es falaz, desde sus propios
cimientos, en su pretension de universalidad.

Releamos a todas las mujeres que se han adentrado en la auda-
cia de ser sujeto de discursos, no meros objetos de ellos, y com-
pletemos asi una visiéon de la cultura que nos engrandece a todos.
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NUEVAS REFLEXIONES SOBRE LAS MUJERES
POR UNA DAMA DE LA CORTE. PARIS 1727

Al lector!.

autor antiguo decia que los pensamientos eran los paseos

del espiritu. Yo creo haber tenido el privilegio de pasear de

esta manera. Las ideas se me han ofrecido con bastante
naturalidad y poco a poco me han llevado mas lejos de lo que debia
y queria. He aqui el camino que me han hecho realizar. Me ha dado
lastima que los hombres conozcan tan poco su interés y condenen
a las mujeres que saben tener ocupado su espiritu. Los inconve-
nientes de una vida frivola y disipada, los peligros de un corazén
que no esta sostenido por ningun principio también me han llama-
do siempre la atencién. He examinado si no se podia obtener un
mejor partido de las mujeres; he encontrado autores respetables
que han creido que ellas tenian en si cualidades que las podian
conducir a grandes cosas, como la imaginacién, la sensibilidad, el
gusto, presentes que han recibido de la naturaleza. He reflexiona-
do sobre cada una de estas cualidades. Cémo la sensibilidad las
domina y las lleva de forma natural al amor, he investigado si no se

' Se ha respetado, en general, la puntuaciéon de la autora, atin cuando, seglin nuestros cri-

terios, puede resultar un tanto peculiar.
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las podia salvar de los inconvenientes de esta pasion, separando el
1
placer de lo que se denomina vicio. Asi, he imaginado una
Metafisica del amor: ;que la practique quien pueda!
i

Nuevas reflexiones sobre las mujeres

El libro de Don Quijote, segiin un autor espafol, ha perdido a
la monarquia de Espana, porque el ridiculo que ha extendido sobre
el valor que esta nacién poseia en otro tiempo en un grado tan emi-
nente, ha ablandado y debilitado su coraje”.

Moliére, en Francia, ha producido el mismo efecto con su
Comedia de las Mujeres Sabias’. Desde entonces, se ha atribuido
casi tanta vergiienza al saber de las mujeres como a los vicios que
les estan mas prohibidos. Cuando se han visto atacadas por ino-
centes diversiones, han comprendido que, vergiienza por vergiien-
za, habia que escoger la que les proporcionara ventaja y se han
dedicado a los placeres.

El desorden se ha acrecentado con el ejemplo y ha quedado
autorizado por las mujeres relevantes, pues la licencia y la impu-
nidad son los privilegios de la grandeza: asi nos lo ha ensenado
Alejandro. Un dia le dijeron que su hermana amaba a un joven,
que su intriga era publica y que ella se respetaba poco: Hay que
dejarle su parte de realeza, dijo él, que es la libertad vy la impu-

nidod [...].*

En los primeros salones se ensalzaban los ideales heroicos plasmados en las novelas de
caballeria. Tenemos constancia de que en el Palacio de Rambouillet se leian las obras de
Chrétien de Troves o el Amadis. No es de extranar, pues, que la obra de Cervantes, con su
intencion parddica del género, no fuera del agrado de Mme de Lambert.

* Moliére habia publicado, en 1672, sus Femmes savantes, donde parece tomar como
modelo para su caricatura a Madame de La Sabliére v su salén, atin a pesar de haber sido su
huésped.

* ]...] “que por doquier se atreve a todo. Maquiavelo”. (Nota escrita a mano en la edicion
de Reflexions nouvelles sur les femmes, par une Damme de la Cour, Paris, Chez Francois
le Breton, M.DCC.XXVII, de la Biblioteque National, Paris; ésta es la edicién utilizada para
la presente traduccion v estudio).
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sLa sociedad ha ganado con este cambio en el gusto de las
mujeres? Han colocado el desenfreno en el lugar del saber; lo pre-
cioso que tanto se les ha reprochado lo han sustituido por la inde-
cencia. De esta manera, se han degradado y han perdido su
dignidad, pues sélo la virtud les asegura su lugar y sélo las buenas
costumbres' les garantizan sus derechos. Pero, cuanto mas han
querido parecerse a los hombres en esto, mas se han envilecido.

Los hombres, por la fuerza mas que por el derecho natural, han
usurpado la autoridad sobre las mujeres; éstas no consiguen el
dominio mas que por la belleza y por la virtud: si pueden unir
ambas cosas, su imperio sera mas absoluto; sin embargo, el reino
de la belleza es poco perdurable. Corta tirania, se la llama; les otor-
ga el poder de hacer desgraciados a los hombres, pero no deben
abusar de ello.

El reino de la virtud es para toda la vida: es potestad de las
cosas estimables acrecentar su valor por su duraciéon v complacer
por el grado de perfeccion que tienen, siempre que no causen pla-
cer meramente por el encanto de la novedad. Es preciso pensar
que hay poco tiempo para ser bella y mucho para no serlo ya; que
cuando las gracias abandonan a las mujeres, s6lo pueden susten-
tarse en lo esencial y en las cualidades estimables. Tal vez esperan
unir una juventud voluptuosa y una vejez honorable. No obstante,
una vez inmolado el pudor, no retorna ya como en los mejores
afnos; es el pudor quien trabaja en su verdadero interés, aumenta
su belleza, es su flor, sirve de excusa a la fealdad; es el encanto de
los ojos, la atracciéon de los corazones, la garantia de las virtudes,
la unién y paz de las familias.

Pero, si bien el pudor es una seguridad para las costumbres,
también es el aguijon de los deseos; el amor sin él no comportaria

' El término utilizado por la autora es bienséances, que por su amplitud semantica,

expuesta en la introduccion, traduciremos habitualmente por “buenas costumbres”, "bue-
nos modales” v, en algiin caso, “decencia” o “decoro”.




MADAME DE LAMBERT

gloria ni gusto®; con €l se consiguen las conquistas mas lisonjeras;
y otorga valor a los favores. El pudor, en fin, es tan necesario para
los placeres que hay que conservarlo en los tiempos destinados a
perderlo; es también una coqueteria refinada, una especie de puja
que las personas bellas ponen a sus atractivos y una manera deli-
cada de aumentar sus encantos ocultandolos. Lo que hurtan a los
ojos les es devuelto por la liberalidad de la imaginacién. Plutarco®
dice que habia un templo dedicado a la Venus velada. No se puede,
dice él, envolver a esta diosa con demasiadas sombras, oscuri-
dades y misterios. Pero, en el presente, la indecencia ha llegado al
punto de no querer ya velo para sus debilidades.

Las mujeres podrian decir: jqué tirania la de los hombres! Ellos
quieren que no hagamos uso alguno de nuestro espiritu ni de nues-
tros sentimientos. ;iNo les basta regular todo el impulso de nuestro
corazon, sin secuestrar ademas nuestra inteligencia? Quieren que
las buenas maneras queden tan heridas cuando adornamos nues-
tro espiritu como cuando entregamos nuestro corazoén. Eso es lle-
var demasiado lejos sus derechos.

Los hombres tienen un gran interés en recluir a las mujeres en
si mismas y en sus deberes primarios. El divorcio con respecto a
nosotras mismas es la fuente de todos nuestros extravios. Cuando

5

“Gloria” v “gusto” deben entenderse en el sentido que la cultura mundana les otorga.
Hemos sefialado como la gloria, a la que pueden aspirar hombres v mujeres, es diferente: en
unos prevalece el reconocimiento social, mientras que en las otras se acentia la virtud,
(recuérdese el diverso tratamiento en Avis de una Mére d son fils v en Avis d’une Mére d
sa fille). Aqui debemos entenderlo por “mérito”, que es la nocién que enlaza a ambos.
“Gusto”, como también hemos desarrollado en la introduccién, significa “adecuada elecciéon
del espiritu”, pues no posee todavia el posterior desarrollo que la Estética dara al término.
Las relaciones entre gusto v espiritu dieron lugar a las distinciones mas alambicadas, como
muestra el aforismo de La Rochefoucauld: “Hay personas que tienen mads espiritu que gusto,
v otras que tienen mas gusto que espiritu; pero hay mas variedad v capricho en el gusto que
en el espiritu” (La Rochefoucauld, “Des gofits”, en Réflexions diverses, X, en Maximes,
Paris, Garnier, 1967, pag. 201). Entre los primeros teorizadores del término podemos citar
a Mlle de Scudéry, al caballero de Méré, a Saint Evremond o a Bouhours; éste tltimo lo inclu-
vo en la lista de las palabras de “moda”.

“  Plutarco fue uno de los autores de cabecera de Mme de Lambert; la cuidada traduccion
que, en 1587, hizo Jacques Amyot de sus Oeuvres morales permitié a los no savants acce-
der a dicho autor.
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no nos ocupamos de nosotras mismas con criterios solidos, nos
ocupamos de todo. Es en la soledad donde la verdad imparte sus
lecciones y donde aprendemos a rebajar el valor de las cosas, que
nuestra imaginacion nos hace sobreestimar. Cuando sabemos ocu-
parnos con buenas lecturas, se produce en nosotras, sin que se
note, un alimento vital que fluye a las costumbres.

En otro tiempo hubo casas’ en las que estaba permitido hablar
y pensar, en que las Musas formaban sociedad con las Gracias. Alli
se acudia a escuchar lecciones de cortesia y de delicadeza: las mas
grandes princesas® se honraban del trato con gentes de espiritu.

Madame Henriette de Inglaterra’, que habia servido de modelo
de las Gracias, da el ejemplo. Bajo un rostro sonriente y un aire de
juventud que no parecia prometer mas que juegos, escondia un
gran sentido y un espiritu serio. Cuando se la trataba o se discutia
con ella, olvidaba su rango y sélo parecia elevada por su razén. En
fin, no se creia avanzar en atractivo y perfeccién sino en cuanto se
sabia haber agradado a esta Madame. Un palacio de Rambouillet™
tan honrado en el siglo pasado resultaria ridiculo en el nuestro. Se
salia de sus estancias como de las comidas de Platon, con el alma
alimentada y fortalecida. Estos placeres espirituales y delicados
nada costaban ni a las costumbres ni a las fortunas, pues los gastos

Maisons se refiere a los primeros salones como los de Madame de Rambouillet, Madame
de Longueville, Madame de la Sabliére, Madame de Sevigné, Madame de La Favette...
" Se dice que Maria Luisa de Gonzaga-Nevers, tras su boda con el rey de Polonia, fue a des-
pedirse de su amiga Madame de Rambouillet, a cuvo salén asistia Charlotte de
Montmorency, esposa del principe de Condé v conocida como Madame la Princesse, ¢ igual-
mente Mlle de Montpensier, sobrina de Luis XIII. Cristina de Suecia, en su viaje a Francia
conocio los salones mas famosos de la época; cabe resaltar su aprecio por Ninon de Lenclos.
" Enriqueta-Ana de Inglaterra, duquesa de Orleans (1644-1670), hija de Carlos I de
Inglaterra v Enriqueta de Francia, estuvo casada con Felipe de Orleans, hijo de Luis XIII; su
hija Maria Luisa se caso, en 1679, con el rey de Espania Carlos II.
" Catherine de Vivonne (1588-1665), marquesa de Rambouillet, abrié su salén, también
conocido como “Estancia azul”, hacia 1618 en la calle Saint-Thomas-du-Louvre. Junto con
los bailes, conciertos v juegos de sociedad, alli se rendia especial culto al arte de la conver-
sacion, las lecturas v el teatro. Alli, por ejemplo, fueron invitados Montdory y Moli¢re;
Corneille sometio al juicio de los huéspedes su Polyeucte. Entre otros muchos, también ld
mda selecta nobleza frecuentd el salén: Vincent Voiture, Malherbe, Jean Chapelain,
Vaugelas...
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del espiritu jamas han arruinado a nadie. Los dias transcurrian en
la inocencia y la paz. En la actualidad, en cambio, ;qué no es pre-
ciso hacer para emplear el tiempo y pasar una jornada entreteni-
da! ;Qué cantidad de placeres se suceden unos a otros! La mesa,
el juego, los espectaculos. Cuando el crédito consiste en el lujo v
en el dinero, el verdadero honor pierde el suyo.

Ya no se buscan sino las casas en las que reina un vergonzoso
lujo. Pensad que cuando saludais al dueiio de la casa a quien hon-
rais, a menudo estdis saludando la injusticia y el hurto. Su mesa,
decis, es delicada y el gusto reina en su casa. Todo es refinado, todo
es ordenado, excepto el alma del duefio. El olvida, decfis, lo que es:
iComo no iba a olvidarlo si lo olviddis vosotros mismos! Sois vos-
otros quienes corréis la cortina del olvido y del orgullo ante sus
ojos. He ahi los inconvenientes para los dos sexos a que conduce el
alejamiento de las letras y del saber, pues las Musas han sido siem-
pre el asilo de las costumbres.

Las mujeres no pueden decirles a los hombres: :Qué derecho
tenéis para prohibirnos el estudio de las ciencias' y de las bellas
artes? :iLas que se han dedicado a ello no han conseguido tener
éxito en lo sublime y lo agradable? Si las poesias de algunas damas
tuvieran el mérito de la antigiiedad, las considerariais con la
misma admiracién que las obras de los antiguos, a quienes si
hacéis justicia.

Un autor muy respetable concede al sexo todos los atractivos
de la imaginacion. Lo que pertenece al gusto, dice, es de su in-
cumbencia vy ellas son los jueces de la perfeccion de la lengua®.
La ventaja no es mediocre.

‘" En consonacia con esta reivindicacién, los salones iran asumiendo progresivamente el
interés por las ciencias, como lo demuestran los de Mme le Sabli¢cre v Mme Chatelet, ésta
tiltima traductora de Newton.

' Tal es la opinién de Vaugelas, Claude Favre, barén de Pérouges (1585-1650), en sus
Remarques sur la langue francaise (1647); para su redaccion, segiin se dice, frecuento el
Palacio de Rambouillet, documento vivo en el buen uso de la lengua. Vaugelas fue miembro
fundador de la Académie franc¢aise v director del Grand Dictionnaire de U'Académie.




NUEVAS REFLEXIONES SOBRE LAS MUJERES POR UNA DAMA DE LA CORTE

Y, iqué no se debe a los atractivos de la imaginaciéon? Ella es la
que hace a los poetas y a los oradores; nada gusta tanto como esas
imaginaciones vivas, delicadas, llenas de ideas risuenas: si unis la
fuerza al atractivo, ellas dominan, apremian al alma y la entusias-
man, pues ciertamente cedemos mas ante el atractivo que ante la
verdad. La imaginacién es la fuente y la guardiana de nuestros pla-
ceres. So6lo a ella se debe la agradable ilusién de las pasiones.
Siempre de acuerdo con el corazén, sabe proporcionarle todas las
anagazas que necesita; también tiene poder sobre el tiempo, trae a
la memoria los placeres pasados y nos permite gozar con antela-
cién de todos los que el futuro nos promete; nos concede esas ale-
grias serias que no hacen reir mas que al espiritu; toda el alma esta
en ella y, desde el momento en que se amortigua, desaparecen los
encantos de la vida.

Entre las prerrogativas que se conceden a las mujeres, se pre-
tende que tengan un gusto refinado para juzgar las cosas atractivas.
Muchas personas han definido el gusto. Una dama™ de profunda
erudiciéon ha pretendido que el gusto es una armonia, una concor-
dia del espiritu y la razén y que se tiene en mayor o menor grado
seglin esa armonia estd mas o menos afinada. Otra persona ha
pretendido que el gusto es una unién del sentimiento y del espiri-
tu; y que uno y otro, de acuerdo, forman lo que se denomina jui-
cio. Lo que lleva a pensar que el gusto se atiene mas al sentimiento

Y *Madame Dacier (nota en el texto original de la edicion citada). Anne Dacier (1651-
1720), helenista, realizo traducciones de Anacreonte v Safo (1681), de Plauto v Aristéfanes
(1683-84), Terencio (1688), La lliada (1699), La Odisea (1708)... Tuvo un gran protago-
nismo en la “Querelle des Anciens et des Modernes” en su polémica con La Motte. Tras la
publicacion de su traduccion de la Iliada (1699), La Motte publicé otra traduccién en verso.
(Recordemos que ambos eran asiduos del salon de Mme de Lambert). El poema se reducia
a doce cantos, se eliminaba su supuesta prolijidad v se revisaba de acuerdo con el gusto del
Siglo XVIII, haciéndolo “razonable v elegante”. Madame Dacier rechazé esta version en Les
causes du corruption du gotit (Paris,1714). La Motte le replico en sus Reflexions sur la cri-
tique (Paris,1714). En ese mismo afo, Fénelon, en su carta sobre las actividades de la
Academia Francesa, defendio a los antiguos. La disputa se prolongd v, en 1716, el jesuita
Hardouin publicé una apologia de Homero, propugnando un nuevo modelo de interpretar La
liada v Madame Dacier lo atacé en Homeére defendu contre Uapologie du Pére Hardowin ou
suite des causes de la corruption du gotit (Paris, 1716).

“* M. Dacier, Les causes du corruption du goitit (Paris, 1714).
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que al espiritu es que no se puede dar razén de los propios gustos
porque no se sabe por qué se siente; pero siempre se da razoén de
las propias opiniones y conocimientos. No hay ninguna relacién,
ninguna ligazén necesaria entre los gustos; no ocurre lo mismo con
las verdades. Yo creo que puedo atraer a toda persona inteligente a
mi opinién. Pero jamas estoy segura de atraer a una persona sen-
sible a mi gusto: no tengo ningtin encanto para atraerla. En los gus-
tos nada responde a una légica tnica: todo proviene de la
disposicion de los 6rganos y de la relacion entre éstos y los obje-
tos. Sin embargo, hay una justedad del gusto, como hay una afina-
cion del sentido. La justedad del gusto juzga sobre lo que se
denomina encanto, sentimiento, buenas maneras, delicadeza o
frescura de espiritu —si se puede hablar asi—, que permite sentir en
cada cosa la medida que es preciso guardar. Pero, como no se
puede dar una regla segura para esto, no es posible convencer a
quienes cometen faltas. Si su sentimiento no se lo advierte, no
podéis instruirlos. Por lo demas, el gusto tiene por objeto cosas tan
delicadas y tan imperceptibles que se escapa a las reglas. Es la
naturaleza quien lo da, no se adquiere. El gusto tiene una gran
amplitud; infunde finura en el espiritu y permite percibir de mane-
ra viva y rapida, sin que le cueste nada a la razon, todo lo que hay
que ver en cada cosa. Eso es lo que quiere decir Montaigne cuan-
do asegura que las mujeres tienen un esprit plein-sautier. En el
corazon, el gusto otorga sentimientos delicados; en el trato mun-
dano, una cierta cortesia atenta, que nos ensefia a tratar con tino
el amor propio de aquellos con quienes vivimos. Creo que el gusto
depende de dos cosas: de un sentimiento muy delicado en el cora-
zO6n vy de una gran finura en el espiritu. Hay que reconocer, pues,
que los hombres no conocen la grandeza del presente que les pro-
curan a las damas cuando les adjudican el espiritu del gusto.

Quienes atacan a las mujeres han pretendido que la accion del
espiritu que consiste en considerar un objeto era mucho menos
perfecta en éstas porque el sentimiento que las domina las distrae
y las arrastra. La atencién es necesaria; hace que nazca la luz, por
decirlo asi; acerca las ideas del espiritu y las pone al alcance de la

&
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mano; sin embargo, en las mujeres, las ideas se ofrecen ellas mis-
mas, se ordenan mas por el sentimiento que por la reflexion: la
naturaleza razona por ellas y les ahorra todos los costes. No creo,
pues, que el sentimiento perjudique al entendimiento; proporcio-
na nuevas agudezas, que iluminan de forma que las ideas se pre-
sentan mas vivas, mas limpias y mds desenmaraiadas; y como
prueba de lo que digo, son elocuentes todas las pasiones: nos diri-
gimos con tanta seguridad a la verdad por la fuerza y el calor de lo
sentimientos como por la amplitud vy la justedad de los razona-
mientos; y con ellos siempre llegamos a la meta en cuestion mas
rapidamente que con los conocimientos. LLa persuasion del cora-
z6n esta por encima de la del espiritu, pues a menudo nuestra con-
ducta depende de aquél: la naturaleza ha dejado en manos de
nuestra imaginaciéon y de nuestro corazoén la conducta de nuestras
acciones y de sus movimientos.

La sensibilidad es una disposicién del alma que resulta prove-
choso encontrar en los demas. No podéis tener ni humanidad ni
generosidad sin sensibilidad. Un solo sentimiento, un solo movi-
miento del corazon tiene mas crédito para el alma que todas las
sentencias de los fil6sofos: la sensibilidad socorre al espiritu y sirve
a la virtud. Se ha convenido que los atractivos se encuentran en las
personas de este caracter; las gracias vivas y repentinas, de que
habla Plutarco, no son mas que para ellas. Una dama que ha sido
un modelo de encantos sirve de prueba de lo que digo. Un dia se le
pregunté a un hombre de espiritu qué pensaba ella en su retiro.
Jamas ha pensado, respondié, no ha hecho mas que sentir.
Quienes la han conocido convienen en que era la persona mas
seductora del mundo y que los gustos, o mas bien las pasiones, se
aduenaban de su imaginaciéon y de su razén, de manera que sus
gustos siempre eran justificados por su razén y respetados por sus
amigos: ninguno de cuantos la han conocido se ha atrevido a con-
denarla mas que al dejar de verla porque jamas se equivocaba en
sus preferencias. Esto prueba que nada es tan absoluto como la
superioridad del espiritu, que proviene de la sensibilidad y de la
fuerza de la imaginacion, pues la persuasion siempre las sigue.
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Las mujeres, por lo general, no deben nada al arte. ;Por qué con-
siderar mal que tengan un espiritu que nada les cuesta? Echamos a
perder todas las disposiciones que les ha dado la naturaleza: empe-
zamos por descuidar su educaciéon: no ocupamos su espiritu con
nada sélido vy el corazén lo aprovecha; las destinamos a agradar y no
nos atraen mas que por sus gracias o sus vicios; parece que no estén
hechas sino para ser un espectaculo agradable a nuestra vista. No
sueflan mdas que con cultivar sus atractivos y facilmente se dejan
arrastrar por la inclinacién de la naturaleza; no se resisten a los gus-
tos que no creen haber recibido de la naturaleza y no los combaten.

Pero lo singular es que formandolas para el amor, les prohibi-
mos hacer uso del mismo. Habria que tomar partido: si no las des-
tinamos mas que para agradar, no les prohibamos el uso de sus
atractivos; si las queréis razonables y espirituales, no las abando-
néis cuando no tienen mas que este tipo de mérito; en cambio les
exigimos una mezcla vy un cuidado de esas cualidades que resulta
dificil de conseguir y llevar a una justa medida. Queremos que ten-
gan espiritu, pero para ocultarlo, frenarlo e impedirle que produz-
ca algo: éste no podria emprender el vuelo, si inmediatamente no
lo reclama eso que se llama decencia. Se les niega la gloria, que es
el alma y sostén de todas las producciones del espiritu. Se niega a
su espiritu todo objeto y toda esperanza; se le rebaja vy, si puedo
servirme de los términos de Platon, se le cortan las alas. Resulta
sorprendente que aun les quede espiritu.

Las mujeres tienen una gran autoridad, segin dice Saint-
Evremond®. Cuando éste ha querido ofrecer un modelo de perfec-
cién, no lo ha situado en los hombres. Creo, dice, menos imposible

' Baint-Evremond (Charles de Marguetel de Saint-Denis de), moralista v critico francés

(Coutances, ca. 1615 — Londres 1703). Ademas de sus Lettres, entre sus obras podemos des-
tacar: Observations sur Salluste et Tacite, Réflexions sur la tragédie et la comédie, Discours
sur les belles-lettres, Réflexions sur l'usage de la vie, Réflexions sur les divers génies du peu-
ple romain, Paralléle de Turenne et de Condé... Tras una buena carrera militar v la publica-
cion anonima de su obra Comédie des académistes (1650) tuvo que exiliarse a Londres por
sus escritos contra Mazarin. Sus escritos, de caracter libertino, se difundieron por Inglaterra v
Francia; defendia una moral natural, basada en un epicureismo comedido. [N.T.]
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encontrar entre las mujeres la sana razon de los hombres, que
encontrar en ellos los encantos de las mujeres. Haciéndome por-
tavoz de todo el sexo femenino, pregunto a los hombres: i Qué pre-
tendéis de nosotras? Todos deseais uniros a personas estimables,
de espiritu amable y corazon sincero. Permitidles, entonces, el uso
de las cosas que perfeccionan la razon. :No queréis mas que las
gracias que favorecen los placeres? Pues no os quejéis si las muje-
res amplian un poco el uso de sus encantos.

Sin embargo, para darles a las cosas el rango y el valor que
merecen, distingamos las cualidades estimables y las agradables.
Las estimables son reales e intrinsecas a las cosas y, por las leyes
de la justicia, tienen un derecho natural sobre nuestra estima. Las
cualidades agradables que estremecen al alma y producen tan dul-
ces impresiones, no son en absoluto reales ni propias del objeto; se
deben a la disposicion de nuestros 6rganos y a la potencia de nues-
tra imaginacion. Eso es tan cierto como que un mismo objeto no
produce las mismas impresiones en todos los hombres y que, a
menudo, nuestros sentimientos cambian, sin que haya cambiado
nada en el objeto.

Las cualidades exteriores no pueden ser amables por si mismas;
no lo son mas que por las disposiciones que encuentran en nosotros.
El amor no se merece en absoluto, escapa a las mas grandes cuali-
dades. :Seria, pues, posible que el corazén pudiera no depender
de las leyes de la justicia y que no se sometiera mas que a las del
placer? Cuando los hombres quieran, reuniran todas estas cuali-
dades y en encontrardn con mujeres tan amables como respeta-
bles. Cuando las degradan, les quitan su felicidad y su placer. Pero,
con la manera en la que ellas actiian, las costumbres han perdido
infinitamente y los placeres no han ganado.

Todo el mundo conviene en que es necesario que las mujeres se
hagan estimar, pero ino tenemos necesidad mas que de estima? y
ino nos faltara ya nada mas? Nuestra razén nos dird que eso debe
bastar. Sin embargo, abandonamos facilmente los derechos de la
razon por los del corazén. Es preciso tomar la naturaleza como es;
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las cualidades estimables no agradan mds que en cuanto pueden ser-
nos tutiles; las amables, en cambio, también nos son necesarias para
tener ocupado nuestro corazon. Pues tenemos tanta necesidad de
amar como de estimar; admirar también produce cansancio, si lo
que se admira no esta hecho también para agradar. No es suficiente
que ese sexo nos agrade, parece que esté obligado a emocionarnos;
el mérito no esta renido con las gracias: sé6lo él tiene derecho a fijar-
las, pues sin €l son ligeras y fugitivas. Ademas, la virtud jamadas ha
afectado a nadie; y eso es tan verdad como que la belleza sin mérito
y sin espiritu es insipida y que el mérito permite perdonar la fealdad.

No pongo el sentimiento amable entre las cualidades exteriores;
lo llevo mas lejos. Los espafoles dicen que la belleza es como los
olores, cuyo efecto dura poco: nos acostumbramos a ellos y ya no
se sienten. En cambio, en cuanto a las costumbres, un espiritu
justo y fino, un corazoén sincero y sensible son bellezas encantado-
ras y siempre nuevas. Actualmente, nuestros placeres son menos
delicados, porque nuestras costumbres son menos puras.
Examinemos a quién hay que echarle las culpas.

Desde hace tiempo se ataca la conducta de las mujeres; se pre-
tende que nunca han sido tan desordenadas como en el presente y
que han desterrado la pureza de su corazon y la decencia de sus
costumbres: no sé si se tiene o no razén. En cambio, podria decir
que ha mucho que se denuncian las mismas cosas, que un siglo
puede ser justificado por otro; y, para salvar el presente, no debo
sino remitiros al pasado. Las costumbres se parecen en todos los
tiempos, pero se muestran bajo formas diferentes; como el uso sélo
tiene prerrogativas sobre las cosas exteriores y no se extiende en
absoluto a los sentimientos, no se dirige a la naturaleza, no suprime
las necesidades del corazén y las pasiones son siempre las mismas.

iLos hombres han conseguido, por la pureza de sus costum-
bres, el derecho de atacar las de las mujeres? En verdad, los dos
sexos no tienen nada que reprocharse. Contribuyen por igual a la
corrupcioén de su siglo. Con todo, hay que convenir que las mane-
ras han cambiado. La galanteria ha sido desterrada y nadie ha
ganado con ello: los hombres se han separado de las mujeres y han
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perdido la cortesia', la dulzura y esa fina delicadeza que no se
adquiere sino con su trato; también las mujeres, teniendo menos
trato con los hombres, han perdido el deseo de agradar mediante
las maneras dulces y modestas, que sin embargo era la verdadera
fuente de sus encantos.

Aunque la nacién francesa haya decaido en cuanto a la antigua
galanteria, hay que convenir que ninguna otra la habia estimulado
y depurado tanto. Los hombres han hecho de ella un arte de agra-
dar; y quienes se han ejercitado en ella y la han convertido en un
gran habito, tienen reglas ciertas cuando saben dirigirse a caracte-
res débiles. Las mujeres se han dado reglas para resistirse: como en
Francia disfrutan de una gran libertad v no estidn amparadas mas
que por su pudor y las buenas costumbres, han sabido oponer su
deber a los impulsos del amor. El trato delicado, que pule el espiri-
tu v depura el corazén, se forma con los deseos y propésitos de los
hombres y con el pudor y moderacién de las mujeres, pues el amor
perfecciona las almas bien nacidas. Es preciso convenir que sélo la
nacién francesa ha conseguido un arte delicado del amor.

Los espanoles y los italianos lo han ignorado; como las mujeres
estan alli casi encerradas, los hombres no se aplican mas que a
vencer los obstaculos exteriores y, cuando los han superado, ya no
encuentran otros en la persona amada; ahora bien, el amor que se
ofrece no es apenas excitante. Parece que sea obra de la naturale-
za v no del amante. En Francia, se sabe hacer un mejor uso del
tiempo. Como el corazén participa en ello y, a menudo, incluso
entre personas honestas'’, no se tiene trato mas que con él, es con-

16

El término utilizado en el texto original es politesse, que parece apropiado traducir en
espaiiol por “cortesia”; no obstante, debemos tener en cuenta que con ello ocultamos la evo-
luciéon de su sentido semdntico y social en francés. La politesse configura un buen uso social
de los modales, generado en los salones v opuesto a la courtoisie, que, inventada por los tro-
vadores, quedaba relegada a un modelo mas anticuado v aristocratico.

" Les honnétes personnes. El término “honnéteté”, concepto clave del siglo XVII francés,
tiene un sentido ético y estético a la vez (véase Benedetta Cravieri, La cultura de la con-
versacion, Madrid, Siruela, 2003, pags.19, 408 y 495). Asi, podemos definirlo como “el arte
de vivir noblemente en el ocio y en la esfera privada”. En este sentido lo entendia, por ejem-
plo, el caballero de Méré en su De la vraie honnéteté.
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siderado como la fuente de todos los placeres; todas nuestras nove-
las, tan llenas de espiritu y tan depuradas —desconocidas por las
naciones a que me he referido- se deben también a los sentimien-
tos. Un espanol, al leer las conversaciones de Clelia™. dijo eso es un
espiritu mal empleado. Si no se sabe mas que hacer un uso del
amor, la novela resulta corta: suprimiendo la galanteria pasdis por
encima de la delicadeza del espiritu y de los sentimientos. Las
espafolas son vivas y arrebatadas: estdn acostumbradas a los sen-
tidos vy no al corazoén: pero los sentimientos se fortalecen con la
resistencia y adquieren nuevos grados de delicadeza. La pasion se
extingue en cuanto queda satisfecha; y el amor sin temor y sin
deseos carece de alma.

El amor es el primer placer, la mas dulce y la mas aduladora de
todas las ilusiones. Y como este sentimiento es tan necesario para
la felicidad humana, no hay que desterrarlo de la sociedad; sélo
debemos aprender a guiarlo y a perfeccionarlo. Si se han estable-
cido tantas escuelas para cultivar el espiritu, ipor qué no tenerlas
también para cultivar el corazén? Es un arte que ha sido descui-
dado. Sin embargo, las pasiones son cuerdas que necesitan la mano
de un gran maestro para ser tocadas. :Nos olvidamos de quien sabe
poner en movimientos los resortes del alma porque existe algo mas
vivo vy mas fuerte?

El amor no estaba desacreditado entre los antiguos como lo
esta en el presente. iPor qué lo despreciamos y no le otorgamos
toda su dignidad? Platén tiene un gran respeto por este sentimien-
to; cuando habla de él, su imaginacién se enardece, su espiritu se
ilumina v su estilo resulta mas bello; cuando habla de un hombre

' (Clélie, histoire romaine (1654-1661), novela en diez voliimenes, que incluyve la famosa

Carte a Tendre, fue escrita por Madeleine de Scudéry (1607-1701), reputada novelista de la
sociedad mundana que, tras frecuentar el palacio de Rambouillet, abre su propio salén, en
el que retine a las gentes de letras; cred la moda de los retratos literarios. Otras obras suvas
son: Les femmes illustres ou les Harangues hérdigues (1642), Artaméne ou le Gran Cyrus
(1649-1653), Conversations (1589), Entretiens de morale (1692)...
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enamorado, dice, este amante, cuya persona es sagrada etc.
Llama a los amantes amigos divinos e inspirados por los dioses".

Los antiguos no creian que el placer tuviera que ser el primer
objeto del amor. Estaban persuadidos de que la virtud debia ser su
sostén®. Nosotros hemos desterrado las costumbres y la probidad:
esa es la fuente de todas las desgracias. Actualmente, la mayoria de
hombres creen que las promesas dictadas por el amor no obligan a
nada. La moral y el reconocimiento no protegen a los sentidos con-
tra los incentivos de la novedad. La mayoria aman por capricho y
cambian por temperamento.

Lo que a menudo hace sufrir el amor no ensena a prescindir de
él, sino sé6lo a deplorarlo. Veamos qué podemos hacer al respecto.
Examinemos la conducta de las mujeres en el amor y sus diferen-
tes caracteres.

Existen muchos tipos de conducta. Hay mujeres que no buscan ni
quieren sino los placeres del amor. Otras unen el amor y los placeres;
y otras que aceptan el amor y rehuisan todos los placeres. Trataré lige-
ramente el primer cardcter. Estas buscan en el amor los placeres de
los sentidos, el de verse muy ocupadas y atraidas, el de ser amadas;
en fin, aman el amor, no al amante: estas personas se abandonan a
todas las pasiones mas ardientes. Las veis ocupadas en el juego, en la
mesa: todo lo que lleva el signo del placer es bien recibido.

Siempre me ha asombrado que se pudieran asociar al amor
otras pasiones, que, dejando su corazon vacio y después de haber-
lo dado todo, no se estuviera inicamente ocupado en aquello que

1%

El caracter divino del amor, en cuanto inspirado por los dioses v conducente a la eleva-
cion del espiritu, es una constante en el Banqguete de Platon; asi, por ejemplo, en el sentido
que lo expresa Mme de Lambert podemos citar el siguiente parrafo: ..."el que ama tiene un
no se qué de mas divino... porque en su alma existe un dios” (El Banquete, trad. esp. en
Platén, Didlogos, México, Porriia, 2000, pag. 356).

** Referencia a las corrientes epictireas y estoicas tan gratas a Mme de Lambert. Asi, tam-
bién, recordemos, por ejemplo, coémo Plutarco (De Iside et Osiride, cap. 53) manifiesta que
el amor es una aspiracion hacia la Pura Forma del Bien.
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se ama. Generalmente las personas de este caracter pierden todas
las virtudes al perder la inocencia y, una vez inmolada su gloria, ya
no se reservan nada. A Madame **** se le reprochaba que violara
todas las leyes del decoro. Quiero gozar, decia ella, de la pérdida
de mi reputacion. Las que siguen maximas semejantes rechazan
las virtudes de su sexo; las consideran como una costumbre social,
de la que pretenden escapar. Algunas creen que basta guardar algu-
nas apariencias para satisfacer sus obligaciones y ocultar sus debi-
lidades. Sin embargo, es peligroso creer que lo ignorado sea
inocente. Rechazan los principios para eludir los remordimientos
y apelan al decreto de todos los hombres. Pasan toda su vida de
debilidad en debilidad y jamas sienten.

En cuanto una mujer destierra de su corazon este honor tierno
y delicado, que debe ser la regla de su vida, temblad por las demas
virtudes. :Qué privilegio tendran para ser respetadas? :Se les debe
mas que a su propio honor? Esos caracteres no son nunca amables.
En ellas no encontrdis ni pudor, ni delicadeza; hacen de la galan-
teria un habito; no saben unir la cualidad de amiga a la de amante.
Como no buscan mas que los placeres y no la unién de los corazo-
nes, huyen de todos los deberes de la amistad. Ese es el amor al uso
del presente, al que les conduce una vida frivola y disipada.

Existe otra suerte de mujeres galantes, que se abandonan al
placer de amar, que han sabido conservar los principios del honor,
que jamas han menospreciado las buenas costumbres y se respe-
tan, sin embargo la violencia de la pasién las arrastra. Hay algunas
de ellas que no consienten sus debilidades y oponen resistencia,
pero al final el amor es mas fuerte. He conocido a una mujer de
mucho espiritu, a la que hacia a veces pequenos reproches por su
propio interés. “iNo habéis sentido jamdas, me decia ella, la fuerza
del amor? Yo me siento atada, agarrotada, arrastrada: es culpa del
amor, no mia”. Montaigne nos describe su estado de d4nimo, cuan-
do se sentia asi conmovido. Quien habla es un filésofo: Me sentia,
dice él, arrebatado, completamente vivo vy clarividente. Veila
como mi razon y mi conciencia se retiraban, se quedaban a un
lado; vy el fuego de mi imaginacion me transportaba fuera de mi
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mismo-'. Siempre he creido que no hay persona honesta que no
deba temer encontrarse en este estado.

Hay mujeres que tienen otra suerte de afeccién. No se les puede
llamar galantes; sin embargo estan presas del amor por los senti-
mientos: son sensibles y tiernas, reciben la impresion de las pasio-
nes. Pero, como respetan las virtudes de su sexo, rechazan los
considerables compromisos. La naturaleza las ha hecho para amar.
Los principios frenan los movimientos de la naturaleza. Ahora
bien, como la costumbre no tiene prerrogativas mas que sobre la
conducta y nada puede sobre el corazén, cuanto mas se refrenan
sus sentimientos, mas fuertes resultan.

Los sentimientos de las mujeres galantes no son ni vivos, ni
duraderos; se desgastan como los de los hombres, al hacer uso de
ellos. Bien pronto se encuentra el final de un sentimiento, en cuan-
to se permite todo. El habito de los placeres los hace desaparecer.
Los placeres de los sentidos se alimentan siempre de la sensibili-
dad de los corazones; v lo que se resta de ellos, retorna a los pla-
ceres de la ternura.

Ahora bien, si queréis encontrar una imaginacién ardiente, un
alma profundamente ocupada, un corazén sensible y conmovido,
buscadlo entre las mujeres de un caracter razonable. Si no encon-
trais felicidad y reposo mas que en la unién de los corazones; si sois
sensibles al placer de ser amados ardientemente; si queréis gozar de
todas las delicadezas del amor, de sus impaciencias y de sus movi-
mientos tan puros y dulces, convenceos de que no lo encontraréis
mas que en las personas moderadas y que se respetan.

Ademas, ino sentis necesidad de estimar lo que amais?
jCudnta paz produce eso en el trato! En cuanto se ha sabido per-
suadiros de que se os ama, y veis sin ninguna duda que sélo a la
virtud se sacrifican los deseos del corazén, ino establece eso la
confianza en todo lo demas? Los rechaszos de la castidad, dice
Montaigne, jamas desagradan.

g

Véase Montaigne, Essais, chapitre XXI, “De la force de I'imagination”.




MADAME DE LAMBERT

Los hombres no conocen sus intereses cuando buscan ganar el
espiritu y el corazén de las personas a las que aman. Hay un pla-
cer mas subyugador v duradero que la atadura de los sentidos: la
unién de los corazones, esa tendencia secreta que os lleva hacia lo
que amais, ese desahogo del alma, esa certeza de que hay en el
mundo una persona que no vive mas que para vosotros y que haria
de todo para salvaros de una pena.

El amor, dice Platon, es motor de grandes cosas; os conduce por
el camino de la virtud y no os permitira ninguna debilidad. Esa es
la marca del verdadero amor. En Lacedemonia, cuando un hombre
habia incurrido en una falta, no era castigado él, sino la persona
que le amaba; se la creia culpable de las faltas de la persona amada.
Sabian que el amor del que yo hablo es el soporte mas seguro de la
virtud. Todos los ejemplos lo confirman. jCudntos amantes han
pretendido combatir ante sus duefias y han hecho cosas increibles!
Ese es el motivo por el que las personas honestas se permiten
amar: saben que atandose a un hombre de mérito, seran sosteni-
das y conducidas por el camino de la virtud, por los principios y
preceptos. Las mujeres, entre ellas, no pueden gozar del dulce pla-
cer de la amistad. Lo que las une son las necesidades, no los senti-
mientos: la mayoria no conoce la amistad, ni son dignas de ella.

Hay un gusto en la perfecta amistad, que no pueden alcanzar
los caracteres mediocres. Las mujeres no pueden dejar de sentir su
corazon. ;:Qué hacer de ese caudal de sentimiento, de esa necesi-
dad que se tiene de amar v de ser amadas” Los hombres se apro-
vechan de ello, pero nada hay tan precioso ni duradero como esta
especie de amor, si se le ha asociado la virtud. Introduce la decen-
cia en los pensamientos, en la conducta v en los sentimientos.
Tasso® nos da un modelo de delicadeza en la persona de Olindo;
dice™ que este amante desea mucho, espera poco y no exige nada.
Este amor puede bastarse a si mismo: es su propia recompensa.

* Torquato Tasso (1544-1595), autor de La Gerusalemme liberata, donde se narra el amor
de Olindo por Sofronia vy el tragico final de ambos.
# + + - = - "

Brama assai, poco spera, nulla chiede. Cant. II (nota en la edicion original).
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La mayoria de hombres no aman sino de una manera vulgar. No
tienen mas que un objetivo. Se proponen una meta en el amor, que
esperan alcanzar: tras muchos misterios, no encuentran reposo
mas que en los placeres. Siempre me sorprende que no se quiera
refinar el sentimiento mas delicioso que tenemos. Lo que se llama
culminacion del amor es bien poca cosa. Para un corazén tierno
hay que tener una ambicién mads elevada: llevar nuestros senti-
mientos y los de la persona amada al dltimo grado de delicadeza y
hacerlos cada dia mas tiernos, mas vivos y mas plenos. Segiin como
se conduce, el amor muere con los deseos y desaparece cuando ya
no queda esperanza. Lo mas conmovedor es ignorado. La ternura
habitual se debilita y se apaga. En el amor no hay nada limitado
sino para las almas limitadas; sin embargo, pocos hombres tienen
idea de estos compromisos y pocas mujeres son dignas de ellos.

El amor actia segun las disposiciones con que se encuentra.
Adquiere el caracter de las personas en las que se asienta. En los
corazones sensibles a la gloria y a los placeres, el amor pone de
acuerdo estos dos sentimientos contrapuestos y contrarios: prepa-
ra y depura los placeres para hacer que los reciban las almas nobles
y les propone como objetivo la delicadeza del corazén y de los sen-
timientos. Existe el arte de elevarlos y ennoblecerlos. El amor ins-
pira una altura de espiritu, que los salva de las bajezas de la
voluptuosidad. Los justifica con el ejemplo vy los deifica con la poe-
sia; en fin, actda tan bien que hace que los juzguemos dignos de
estima o, al menos, de excusa.

Al amor le cuesta mas someter estos caracteres nobles. Las per-
sonas que tienen en el corazon la gloria sufren con los compromisos:
siempre hay una imagen de servidumbre ligada al amor. La ternura
prende en la gloria de las mujeres. En las que han sido bien educa-
das y a las que se les han inspirado principios, los prejuicios se han
grabado profundamente. Desplazar semejantes ideas no es cosa de
un dia. Raramente son felices. Llevadas por el corazén, desgarradas
por su gloria®, uno de estos sentimientos no subsiste mas que a
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Recuérdese que se estd hablando de la “gloria” de las mujeres, que consiste en el reco-
nocimiento por la virtud que se espera de ellas.
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expensas del otro. Eso sucede siempre en ellas y, generalmente, son
las conquistas mas amables. Sentis el esfuerzo v la resistencia que el
deber opone a su ternura. Un amante goza del placer secreto de sen-
tir todo su poder. La conquista es mayor y mds plena; ellas tienen
mas que perder, vosotros les costais mas.

Siempre hay una cierta crueldad en el amor. Los placeres del
amante no se logran mas que a expensas de los dolores de la aman-
te. El amor se nutre de lagrimas.

Lo que hace estos caracteres mas amables es que hay mas segu-
ridad. Una vez que ellas se han comprometido, es de por vida,
a menos que los malos procederes no las liberen. Hacen de su amor
un deber; lo respetan; son fieles y delicadas; no faltan en nada.
El sentimiento de gloria que las invade se vuelve en provecho del
amor, pues con €l son mas tiernas, mas vivas y mas aplicadas. Una
amante amable y que tenga la gloria en su corazén no sueiia mas
que en hacerse estimar y el amor la perfecciona. Hay que convenir
que las mujeres son mas delicadas que los hombres en el afecto:
solo ellas son capaces de hacer sentir todo un sentimiento por
medio de una sola palabra, de una sola mirada. Los inconvenientes
de los caracteres orgullosos proceden de que son absolutos y faciles
de agraviar. Como ellas tienen conciencia de su valor, exigen mas.

Los caracteres sensibles v melancdlicos encuentran lagrimas vy
encantos infinitos en el amor y los hacen sentir. Hay placeres par-
ticulares de las almas tiernas y delicadas. Quienes han vivido de la
vida del amor saben cudn exultante era su vida: cuando les falta ya
no viven. El amor produce todos los bienes v todos los males: per-
fecciona las almas bien nacidas, porque el amor del que yo hablo es
un censor severo y delicado, que no perdona nada. Los caracteres
melancélicos son mas propicios a él. Quien dice enamorado, dice
triste; pero s6lo al amor le corresponde dar tristezas agradables.

Las personas melancoélicas no se dedican mas que a un senti-
miento, no viven mas que para lo que aman. Desocupadas de todo,
dedican todo su tiempo a amar. ;Son suficientes todas las horas
para dedicarlas a lo que se ama?
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Para conocer el valor de este caracter, contraponedle su contra-
rio. Mirad a las mujeres del mundo que se han abandonado al juego,
a los placeres y a los espectaculos: iqué necesitan para emplear su
tiempo? Si son capaces de llegar al final de la jornada sin amar, ino
es porque se dedican a su gusto principal? No tenemos mas que una
porciéon de atencién y de sentimiento: en cuanto nos dedicamos los
objetos exteriores, el sentimiento dominante se debilita, v ino son
mas vivos y fuertes nuestros deseos, al retirarnos?

Hay placeres que no estan hechos mas que para las personas
delicadas y atentas. EI amor es un dios celoso, que no soporta nin-
guna rivalidad. La mayoria de las mujeres toman el amor como una
diversion; se prestan a él y no se entregan a ¢él: no conocen esos
sentimientos profundos, que tienen ocupada el alma de una tierna
amante.

Mademoiselle de Scudéry dice que la medida del mérito se
obtiene de la amplitud del corazon y de la capacidad que se tiene
de amar®'. Con semejante regla, el mérito de las mujeres actuales
sera ligero.

En fin, las que estan destinadas a vivir una vida de senti-
miento, sienten que el amor es mas necesario para la vida del
espiritu que los alimentos para la del cuerpo. Con todo, el amor
no sabria ser feliz si no estuviera regulado. Cuando no nos cues-
ta ni virtud, ni decencia, disfrutamos de una dicha ininterrumpi-
da. Nuestros sentimientos son pmfundns, nuestras alegri'as puras,
nuestras esperanzas halagadoras, la imaginacién agradablemente
satisfecha, el corazon vivamente ocupado y el corazén emocio-
nado. Hay, en esta clase de amor, placeres sin dolor y una espe-
cie de inmensidad de felicidad, que borra todas las desdichas y
los hace desaparecer. El amor es al alma lo que la luz a los ojos:
aleja las penas, como la luz disuelve las tinieblas. Madame de ***

* Como va hemos seiialado, Mlle de Scudéry, con su Carte de Tendre, logr6 teorizar el ideal
de amor pldtmucn la amistad pura, ruwndmadd por las que se han denominado preciosas

“prudes”; frente a ellas tendriamos a las preciosas “coquetas” que, ejemplificadas en Ninon
de Lenclos, abogaban por el culto del placer.
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decia que los dias hermosos que ofrece el sol no eran mas que
para el pueblo; en cambio, la presencia de lo que se amaba era lo
que hacia los dias felices de las gentes honestas®. Los destinados
a una vida tan feliz estan en el mundo como si no estuvieran,
pues so6lo lo estan a ratos. No les interesa mas que lo que sienten.
Nada les llena sino el amor.

El espiritu que el amor da es vivo y luminoso: es la fuente de los
encantos. Nada que no haya pasado por el corazén puede agradar
al espiritu.

Es facil hacer ver a quienes han sido tocados por el amor la
diferencia de éste con respecto a los demas placeres. La mayoria
de los placeres, para ser sentidos, necesitan la presencia del
objeto. La musica, la buena mesa, los especticulos..., es preciso
que estos placeres estén presentes para producir sus impresio-
nes, para atraer la atencién del alma hacia ellos. Tenemos en
nosotros una disposicién a gustar de ellos, pero estidn fuera de
nosotros, viene de fuera. No ocurre lo mismo con el amor: esta
en nosotros, es una porciéon de nosotros mismos, no depende
sOlo del objeto, pues lo gozamos sin él. Esa alegria del alma que
da la certeza de ser amada; esos sentimientos tiernos y profun-
dos; esa emocion viva vy conmovedora del corazén que os dan la
idea vy el nombre de la persona que amadis; todos esos places
estan en nosotros y dependen de nuestro sentimiento. Cuando
vuestro corazén esta muy conmovido y estdis segura de ser
amada, todos vuestros mayores placeres se encuentran en vues-
tro amor y podéis ser feliz por medio de vuestro sentimiento y
unir la feliz y la inocencia.

Fin

honnétes gens.
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Aprobacion

Por orden de Monseigneur le Garde des Sceaux, he leido un
manuscrito titulado Reflexions nouvelles sur les Femmes, par une
Dame de la Cour. No he encontrado nada que impida su impre-
sion. En Paris, 16 de Noviembre de 1727.

Lancelot.

Privilegio del Rey

Luis, por la gracia de Dios, rey de Francia y de Navarra: A nues-
tros amados vy leales Consejeros, los presidentes de nuestras Cortes
del Parlamento, los relatores del Consejo de Estado de nuestro
palacio, gran Consejo, Preboste de Paris, Magistrados, Senadores,
lugartenientes civiles y nuestros demas Justicias: salud.

Nuestro bien amado Le Breton, librero de Paris, habiéndonos
hecho llegar la stplica de concederle nuestras cartas de permiso
para la impresién de una obra que tiene por titulo Reflexions nou-
velles sur les Femmes, par une Dame de la Cour; ofreciéndose a
tal efecto a imprimirlo en papel bueno y bellos caracteres, siguien-
do la hoja impresa y adjunta como modelo autentificado por la pre-
sente: le hemos permitido por la presente imprimir dicha obra,
antes especificada, conjunta o separadamente, y tantas veces como
le parezca, en papel vy caracteres conformes a dicha hoja impresa
vy adjunta como modelo autentificado, y venderlo por todo nuestro
reino durante tres afios consecutivos, a contar desde el dia de la
fecha de la presente. Prohibimos a todos los libreros, impresores y
demads personas de cualquier categoria y condicién introducir nin-
guna impresion extranjera en ningan lugar de nuestra obediencia;
a partir de los tres meses que la presente quede registrada en el
Registro de la Comunidad de Libreros e Impresores de Paris, la
impresion de esta obra se hara en nuestro reino y en cualquier
parte y el solicitante se adecuard en todo a los reglamentos de la
libreria y especialmente al del 10 de Abril de 1725; antes de poner-
lo a la venta, el manuscrito o la impresion que haya servido para
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imprimir la obra sera remitido en el mismo estado en que haya
establecido la autorizacién a nuestro muy querido y leal Chevalier
Garde des Sceaux de Francia, el sr. Chauvelin, quien inmediata-
mente remitira dos ejemplares a nuestra Biblioteca publica, uno a
nuestro Castillo del Louvre y otro a la de nuestro muy querido y
leal Chevalier Garde des Sceaux de Francia, el sr. Chauvelin ...

Firmado Foubert

Registrado en el Registro VII de la Camara Real de los Librero
e Impresores de Paris, n® 18, fol. 18, conforme a los antiguos

Reglamentos, confirmados por el del 28 de Febrero de 1723. En
Paris, a dos de Diciembre de 1727.

Brunet, sindico.







REFLEXIONES SOBRE EL GUSTO

odo el mundo habla del gusto; es sabido que el espiritu del

susto esta por encima de los demas, por eso se experimenta

la necesidad de tenerlo; sin embargo, nada hay menos cono-
cido que el gusto. Una dama de profunda erudicion ha pretendido
que es una armonia, un acuerdo entre el espiritu y la razén y que
se posee en mayor o menor grado segiin esa armonia sea mas pre-
cisa. Otras personas han creido que el gusto es una unién del sen-
timiento y del espiritu; que el sentimiento, advertido por los
objetos sensibles, se relaciona con el espiritu (pues todo habla al
espiritu) y que uno y otro, de comuin acuerdo, forman el juicio. El
hecho de que no se puede dar razén del propio gusto por no saber
por qué se experimenta es lo que lleva a creer que el gusto depen-
de mas del sentimiento que del espiritu; en cambio, siempre se da
razon de los conocimientos.

El gusto es el primer movimiento y una especie de instinto que
nos arrastra y nos guia con mds seguridad que todos los razona-
mientos. No hay ninguna conexioén necesaria entre los gustos; no
ocurre lo mismo con las verdades. Lo que es seguro es que quien
esta de acuerdo con mis principios, también lo estara con mis con-
secuencias. Por tanto, se puede conseguir que una persona inteli-
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gente comparta la propia opinién, pero nunca se estd seguro de
conseguir que comparta el propio gusto: no hay vinculos, ni incen-
tivos para atraerla hacia si; en los gustos, nada se mantiene, todo
proviene de la disposicion de los d6rganos y de la relacion entre
éstos y los objetos.

Esta opinién esta respaldada por Pascal: “Hay un modelo de
encanto y de belleza, que consiste en la relaciéon que tenemos con
aquello que nos gusta; todo lo formado a partir de este modelo nos
da un sentimiento agradable: es lo que se llama gusto. Lo que se
ignora es cudl es ese modelo y como se conoce”.

Sin embargo, hay una precisién' del gusto, como la hay del sen-
tido. La precision del gusto juzga todo lo concerniente a lo que se
denomina agradable, sentimientos, decoro, delicadeza o flores del
espiritu (si se me permite hablar asi); es un no sé qué sabio y habil,
que sabe lo que conviene y hace ver la medida que hay que guar-
dar en cada cosa. De la misma manera que no se puede dar una
regla segura para ello, tampoco se puede convencer a quienes no la
cumplen; desde el momento en que su sentimiento no les advierte
de ello, resulta imposible instruirlos. Ademas, el gusto tiene por
objeto cosas tan delicadas e imperceptibles que escapan a las
reglas; es la naturaleza la que las da, no se consiguen; el mundo
delicado sélo las perfecciona.

La precision del sentido tiene por objeto la verdad, que consis-
te en establecer sus principios, en extraer de estos consecuencias
acertadas, en captar las relaciones que hay entre una cosa y otra,
sea uniéndolas, sea separandolas. Esa precision procede del buen
sentido y de la recta razén* por poco que se falle, quienes poseen
el sentido preciso lo saben.

Asi como en cada cosa no hay mas que una sola verdad, y, una
vez se capta, ya se ha adquirido lo seguro y facil, también en cada

' justesse: precision o exactitud.

droite raison: recta, sana razon.

&
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cosa no hay mas que un buen gusto, sin el cual nada puede agra-
dar en un grado determinado.

El objeto del gusto es lo agradable: la belleza tiene reglas, lo
agradable no. Lo bello sin lo agradable no puede dar placer, pues se
atiene al gusto; esa es la razén de que lo agradable dé mas placer
que lo bello pues, al igual que el gusto, es arbitrario y variable. El
gusto es ese no sé qué que se experimenta y que no se puede expre-
sar, que atrae y une tan intimamente. El imperio del gusto es muy
extenso, pues se refiere a todo.

Hasta hoy se ha definido el buen gusto como una costumbre
establecida por las personas del gran mundo, refinado y espiri-
tual. Por mi parte, creo que depende de dos cosas: de un senti-
miento muy delicado en el corazén y de una gran precision en el
espiritu.







DISCURSO SOBRE LA DELICADEZA DE ESPIRITU
Y DE SENTIMIENTO

s propio del orden de la naturaleza vy, tal vez, de la equidad

de su economia, dotar sus dones con condiciones proporcio-

nadas a su valor. Honores, riquezas, sentimientos, el reposo
mismo: todo tiene su precio y siempre reconocemos que [la natu-
raleza| nos ha vendido muy caro lo que creiamos haber obtenido
por su pura liberalidad.

La delicadeza es, de entre los favores naturales, el que parece
mas dulce. Esta nos descubre mil bellezas v nos hace sensibles a
mil dulzuras, que se salen de lo vulgar: es un microscopio que,
durante un tiempo, aumenta lo que resulta imperceptible a los
demas; v condimenta todos los placeres. ;Seria posible que, atn
procurdndonos tantas ventajas, no fuera deseable?

Sin embargo, es tacil constatar cuantos disgustos causa la deli-
cadeza de espiritu. Raras veces contentos con los demas, jamas
contentos con nosotros mismos, con este falso tesoro pasamos
nuestra vida con una idea de perfeccion, que no encontramos en
otros y que no se puede atrapar en si misma, por no hablar de que
quien no esta contento con los demas, apenas consigue que lleguen
a estar contentos con ellos mismos. Qué fuente de disgustos el
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amor propio! jCudnta aridez en la sociedad, que continuamente
exige aplausos! jCudnto le cuesta a la sinceridad para hacerse
soportable! ;Y cudnto sufre la cortesia por eso!

Sin embargo, estas desgracias no son nada comparadas con las
que causa la delicadeza de los sentimientos. ;Qué fuente de dispu-
tas entre dos corazones, que no se sienten igualmente movidos por
ella! ;Qué crimen llega a hacer de una falta de atencién o de sin-
ceridad! jCudnto pesar al acusar a la persona amada, cuya inocen-
cia se querria pagar con la propia vida! No se confia en ella misma
dejando en sus manos la responsabilidad de su justificacion; en
secreto se busca excusarla: jqué dolor cuando no se consigue!
(Qué tension! ;Qué violencia al esconderle todas esas emociones!

iSe estd forzado a descubrir un mal tan acuciante? [Ojald apa-
reciera desde un punto de vista diferente! Es debilidad, extrava-
gancia: por una parte se multiplican los errores y, por otra, las
desgracias. Y tanto da que se apele al tribunal del amor: la Gnica
justicia que ahi se encuentra es la que establece las penas mas cru-
das para quien ha gustado los mas dulces placeres.
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CARTA III

La Marquesa de Lambert a la Superiora de la Madeleine de
Tresnel, sobre la educacién de una joven sefnorita.

uestra amiga, sefiora, me ruega que le dé consejos para la

educacion de nuestra pequena; sin embargo, soy yo quien

quisiera recibirlos de vos. Nadie tiene luces mas extensas,
una razén mas segura y una piedad mas sélida que vos, sefiora. En
cambio, se cree que una abuela tiene derecho a dar su opinion.
Hay que disfrutar, pues, de los privilegios de la edad: nuestros afios
va nos quitan bastantes.

Nunca sera demasiado pronto para pensar en la educacion de la
persona pequena: cada edad exige una atenciéon particular. En los pri-
meros afos es cuando se forman en el cerebro rasgos que jamas se
borran y las ideas del bien y del mal ocupan su lugar en la imagina-
cion. Resulta sumamente importante, pues, no perturbar su orden
natural y dar a los bienes primeros el lugar que deben ocupar. Es pre-
ciso darle muy pronto una gran idea de Dios y de la religién, hablan-
dole de manera emotiva. No os convertiréis en maestra espiritual mas
que haciendo que el corazén se interese: muy feliz si, en el transcur-
so de su vida, sus sentimientos no tienen por objeto mas que a Dios.
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Para conseguir que una educacion sea util, es preciso que la
persona encargada de la misma se haga respetar, que ofrezca una
gran idea de ella. No hay que bromear demasiado con los nifios: es
bueno tratarlos con seriedad y un poco severamente. También hay
que estar en guardia respecto a las gracias de la infancia, pues
saben utilizarlas muy ventajosamente para conseguir lo que quie-
ren de nosotros. Esas primeras gracias disimulan bastantes defec-
tos; no hay que dejar que nos seduzcan.

El gran enemigo que tenemos que combatir es el amor propio;
nunca serd demasiado pronto para tratar de debilitarlo; hay que
cuidarse de aumentarlo mediante la alabanza, que es uno de los
grandes peligros de la educacion: mediante la alabanza ampliais la
idea que tienen de si mismas, dais armas a su orgullo, les dais una
preferencia respecto a sus compaileras y acaban siendo vanidosas,
dificiles para la convivencia y dadas a herir; eso forma un caracter
poco amable.

Hay que guardarse bien de que se sientan muy queridas y noten
el interés que se les dedica. Se acostumbran a creer que han de ser
siempre el inico objeto de nuestra preocupaciéon: con ello sélo se
fortalece su amor propio. Dejadlas actuar: su amor propio manten-
dra sus derechos contra vos, por mas que os apliquéis a destruirlo.
Se puede animar a los ninos timidos mediante la alabanza; en cam-
bio, cuando la persona pequena es viva y confiada, necesita que se
la contenga vy se la reprima. No es que yo pretenda desterrar la ala-
banza, pues es una ayuda para la educcion y la virtud; pero hay que
saber encontrar su sitio, no concederla por sentimientos, ni forza-
dos por sus encantos, sino por la reflexién. Hay que alabarlas por
sus buenas acciones, nunca por sus gracias externas, pues se acos-
tumbran a creer que éstas sirven para todo.

Hay que inculcarles un gran amor a la verdad y ensenarles a
practicarla por su cuenta; igualmente hay que inspirarles que no
hay nada tan grande como decir francamente me he equivocado,
asi como cuidarse bien de castigarlas por las faltas confesadas.

2
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Hay que infundir en los ninos una gran idea del honor y pre-
sentarles el deshonor como lo maximo que hay que temer. Hay que
entretenerlas con cuentos frivolos, que despierten todas las pasio-
nes timidas: habria que conservar su temor al deshonor. Que man-
tengan la estima como el primero de los bienes y el desprecio como
el mayor de los males. Si podéis conseguir que sean sensibles a la
estima v a la vergiienza por sus faltas, sera un gran avance en su
educacion: la vergiienza les servira de castigo y la estima de recom-
pensa.

Es muy importante persuadirlas de que la felicidad no va unida
mas que a las acciones loables. Se les puede dar lo que desean, pero
no como recompensa, sino como consecuencia necesaria de las
buenas acciones que hayan llevado a cabo. De esa manera se acos-
tumbraran a creer que lo que desean no se debe mas que a las
acciones dignas de estima. Si los pequenos presentes que les ofre-
céis son para comer, aumentdis en ellas su gusto del placer, que
tnicamente hay que soportar; si son para su adorno, aumentais la
idea que tienen de las cosas, que hay que enseiiarles a despreciar.

A los ninos les gusta ser tratados como personas razonables.
Hay que mantener en ellos esa especie de orgullo y servirse del
mismo como un medio para conducirlos adonde se pretende. Hay
que tratarlos con tino y hacerles creer que lo que han hecho es mas
producto del olvido, que no de una falta.

Es necesario domenar la voluntad de los ninos, hacer que sean
déciles y se plieguen a la autoridad de la razén, ensenarles a no
ceder a sus deseos. A veces lloran por testarudez y, no pudiendo
hacer lo que desean, con sus lagrimas tratan de conservar el dere-
cho, que se imaginan tener, a hacer lo que desean. Hay que guar-
darse bien de ceder a los arranques de testarudez. Hay que
distinguir en ellos las necesidades naturales de las de su fantasia y
no permitirles que exijan mas que sus verdaderas necesidades. Lo
que confiere fuerza a nuestros deseos es la libertad que nos toma-
mos para mostrarlos; y el que se permite convertir sus deseos en
exigencias no estd muy lejos de creer que los otros estian obligados
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a concederle lo que desea: resulta mas facil soportar las propias
negativas que las de los demas. La persona que esta a su lado tiene
mucho mérito y debe desempaiar el papel de la razén. Cuando, en
la juventud, no se tiene la costumbre de someter la propia volun-
tad a la razén de los demas, a una edad mas avanzada resultara
muy dificil escuchar y seguir los consejos de la propia razon.

Hay que infundir valor en el espiritu. La firmeza y la insensibi-
lidad del alma es el mejor escudo que se puede oponer contra los
males: es el apoyo de las virtudes vy la defensa contra los vicios. La
sensibilidad del alma es la que alarga las desgracias y las eterniza.
Sin coraje es imposible mantenerse firmes en el deber.

Es necesario hacer que los nifios sean sensibles a la amistad v
al reconocimiento. Hay que trabajar su corazén, pues sin él no
tenemos virtudes seguras y duraderas. Es bueno acostumbrarles a
tener un espiritu justo y un corazon recto. Inspiradles también la
liberalidad y a compartir lo que tienen con sus compaifieros. Hay
que persuadirlos de que quien da es la que resulta mejor corres-
pondido, pues tiene para si la gloria, la amistad y el placer de
hacerlo.

Los ninos se divierten a menudo llevando la contraria: si lo
hacen con gracia, causan regocijo. Pero es un talento peligroso.
Cuando no se busca imitar lo que es bueno, no hace reir: lo que se
pretende es lo ridiculo. No les hagais creer que el encanto consis-
te en la burla. Nada mas facil que agradar a costa de otro, pues se
cuenta con la ayuda y el apoyo de la malignidad de quienes escu-
chan. Se necesita mucho mas ingenio para agradar con la bondad
que con la malicia.

Ademas de las reglas generales para todos los nifios, también las
hay particulares para cada caracter. Adn con poca dedicacion,
resulta facil descubrirlas. Por ejemplo, si la persona pequeiia es
décil vy zalamera, su cardacter es muy util para ella, pero peligroso
para los demas, pues seduce a las personas superficiales, y, squién
no lo es? :Se hace un esfuerzo para profundizar en los caracteres?




Canrta III

Mas bien nos rendimos ante las maneras externas, que disimulan
muchos defectos. Las personas que notan que asi tienen éxito, no
actiian en la sociedad mas que con el argot y se eximen de las vir-
tudes sociales y de los sentimientos. Quienes no basan sus relacio-
nes en las maneras, dan pruebas de realismo y se ven en la
necesidad de ser verdaderos y so6lidos, cosa que los otros rechazan.

Temo que la persona pequefia no tenga predisposicion a la eva-

poracion ° y a la distraccién, que es lo contrario de la modestia. Y,

squé hacer con una mujer sin modestia? La timidez debe ser el
caracter de las mujeres, pues asegura sus virtudes. La timidez vy la
modestia son hermanas: se parecen y, a menudo, se toma una por
otra. Creo que ya es hora de cuidar seriamente su correccion: esta
adelantada; esas pequeiias imperfecciones, que no les parece nada
a quienes la quieren, son sin embargo semillas de defectos. Sabéis
mejor que yo, sefnora, aquello de un filésofo que, al encontrarse
con un nino, le censur6 algunos defectos; y el nifo le respondio:
Me censurdais por poca cosa. A lo que él replico: Ninguin defecto
habitual puede ser pequeno.

Esto que os envio, sefiora, es muy imperfecto, pero he querido
daros el placer de pensar en ello y de difundirlo, asi como el dere-
cho a censurarme.

3

évaporation, dice literalmente v cabe interpretarlo como ligereza.
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que creia que el amor era conveniente a las mujeres, aunque no
fueran va jovenes.

o atacaré las opiniones de Ismena’', pues las ha establecido

muy delicadamente y demasiado sélidamente como para

que las combata; prefiero pensar como ella pues, antes de
que ella lo dijera, va estaba convencida de ello. Defenderia, por
tanto, muy mal mi causa, va que tengo algo que perder; su elo-
cuencia no necesitaria dirigirse a mi, ya que estoy medio seducida
por ella; por eso quiero proponerle un enemigo mas digno de ella;
la dejaré en manos del publico, para que combata un prejuicio, una
opinién admitida en todas las épocas: destruirla sera una victoria
digna de ella. Yo acepto el mundo tal como es, no como deberia ser;
hacer que el mundo piense de manera mas sana, es tarea suya,
pues creo que mi amiga tiene labios tan persuasivos como la aman-
te de Anacreonte.

' Ismena, hermana de Antigona, de Eteocles v de Polinice, nacida, como éstas, del inces-

to de Edipo v Jocasta. En la Antigona de Sétocles, al contrario que su hermana, Ismena no
se atreve a discrepar de Creonte que prohibia la sepultura de Polinice. [N.T.]
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[smena ha probado perfectamente mi proposicion, no la ha
debilitado; pero quiere que yo la ponga de manifiesto a mi mane-
ra. La costumbre ha establecido que el amor, que se ha prohibido
a las mujeres en todas las épocas, lo esta infinitamente mds a
una edad un poco mds avanzada. La costumbre es mas fuerte que
vo; no me propongo combatirla; ademads, tenemos en nuestra con-
tra el consenso de todos los siglos.

iDe qué forma pintan los poetas el amor de las mujeres que han
dejado atras los primeros afnos? No hay que hacerse ilusiones: la
juventud es el tiempo de los amores. En cuanto pasa ese tiempo
prescrito, se doblan las penas y disminuyen los placeres. La regla
dice que hay que dejar de amar en cuanto se deja de agradar. Me
preguntas cudl es ese limite, esa edad marcada. Quienes lo deciden
son los hombres: son buenos jueces de lo que gusta y hay que cre-
erles, pues sienten el efecto que les producimos. Sin embargo, nos
han impuesto la ley de ser bellas y no nos han dejado otra cosa que
hacer. Nos han destinado a ser un espectiaculo agradable a sus ojos;
y en cuanto no mostramos nada que guste, ya no nos miran ni
tenemos sus atenciones.

La juventud tiene grandes ventajas; el publico se lo perdona
todo v le presenta sus excusas; y esas mismas excusas que le otor-
ga el pablico, la juventud se las da a si misma y, a sus ojos, es
menos culpable. Una vez pasada la primera juventud, icémo per-
mitirse debilidades en un tiempo consagrado a la razén y en que
ésta retoma todos sus derechos? Si eludes tus deberes, no escapa-
ras de tus remordimientos. Tenemos jueces indispensables, ante
los que hay que pasar: la conciencia y el mundo. La conciencia,
conforme se avanza [en edad], es mds instruida y mads severa:
aumenta en conocimiento y en delicadeza. (Con el término de con-
ciencia me refiero a ese sentimiento interior de un honor delica-
do, que no se perdona nada por el mundo). Ahora bien, cuando
una mujer ha perdido su belleza, ya no tiene con qué corromper a
sus jueces, que retoman su severidad natural: el mundo ya no te
perdona nada, pierdes esas disposiciones favorables, que se tienen
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hacia las jovenes; ya no te estd permitido equivocarte y hemos per-
dido el derecho a cometer errores.

[smena me dira: ipor qué arrastrar al mundo hacia un miste-
rio, en el que éste no debe entrar? Librate de él. Y convendra que,
a esa edad, hay que prohibir toda la galanteria externa. Saint-
Evremont®, que es de su misma opinion, dice que, entre la plebe,
las ventajas del espiritu se soportan mal frente a las gracias del
cuerpo; que hay que huir de eso y no exponer los amores a la vista.
Pero, ise puede? :No se esta siempre al descubierto o bajo sospe-
cha? Yo necesito del publico, porque es mi juez y porque paso ante
él como en un especticulo. Ismena agradarda a mucha gente com-
poniendo con ese publico y haciéndolo mas tratable.

He adelantado que, en la época en que esta menos permitido
amar, las penas se duplican y los placeres disminuyen. El placer del
amor se mantiene gracias a dos sentimientos: los de la persona
amada y los nuestros. Yo creo que las mujeres aman con la misma
fuerza en la época en que les esta prohibido, pero corren el riesgo
de amar ellas solas; es una situacion triste, pues no pueden disfru-
tar de la confianza de ser amadas, cuando de esta confianza es de
la que surge el gran encanto del amor. Las infidelidades, los sacri-
ficios, de que eres objeto, en fin todos los males del amor te espe-
ran desde el momento en que no sabes detenerte y quieres gozar
de ese sentimiento, en un momento en que ya no te esta permiti-
do. El corazén, la gloria: todo se resiente. La gloria, que no estaba
hecha para ir asociada al amor, produce el mayor encanto, cuando
se ve satisfecha, y el mayor dolor, cuando se lamenta.

[smena ha dejado bien claras las ventajas de amar en una edad,
en que la juventud va pasando. Ciertamente, el espiritu estd mas
formado y mas adornado para aquéllos a quienes impresiona el
espiritu; apenas se da en los jévenes, por obra y gracia de los sen-
timientos, que son mas delicados y emotivos en la edad de que

Recuérdese lo dicho sobre Saint-Evremont en la nota 15 del primer texto traducido
“Nuevas reflexiones...”.
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hablamos. Si has cultivado tus sentimientos, el corazén esta mas
instruido; si los has retenido, son mas fuertes y mas vivos. Ovidio,
que es una autoridad en amor, dice que dejamos de amar cuando
hemos aprendido; y Saint-Evremont no lo prohibe en ninguna
edad. “En la juventud, dice éste, vivimos para amar; en una edad
mas avanzada, amamos para vivir’. Pero, los hombres, que siem-
pre han hecho su reparto entre nosotras con desigualdad e injusti-
cia, han extendido sus derechos y recortado los nuestros, pues se
permiten los sentimientos en cualquier edad y a nosotras nos los
prohiben.

Asi, pues, lo cierto es que, por todas las delicadezas que produ-
cen el encanto del amor, no hay que buscarlo con las personas
jovenes. Estas estdn llenas de sf mismas, ocupadas de su belleza vy
de su apariencia y entregadas a la frivolidad. El valor del espiritu
no aumenta, ni se perfecciona mas que por la reflexion; y las per-
sonas jovenes son incapaces de ésta. Como lo ignoran todo y todos
los objetos tienen para ellas el encanto de la novedad, corren
detras de todo, convirtiéndose en su gusto principal, pues un sen-
timiento no puede ser vivo y fuerte, si no es el tinico; en cuanto se
comparte, se debilita.

Cuando una mujer ha superado su primera juventud, lo ha pro-
bado todo, ha hecho uso de ese gusto por cosas frivolas vy, por la
solidez de su cardcter, se ha encontrado consigo misma, si permi-
te a su corazén un sentimiento, se ocuparda mucho mas de éste y
vivira con un solo objetivo. A las personas asi, el amor las perfec-
ciona: el deseo de agradar y de ser estimadas por lo que aman hace
que se respeten, pues el amor es un censor severo v delicado, que
no perdona nada.

Todas estas delicadezas se le escapan a una persona joven.
Segura de agradar por sus encantos y confiada plenamente en su
belleza, no utiliza nada del valor del corazén, ni del espiritu; v, a
menudo, la palabra virtud le es desconocida. A la edad en que se
siente la pérdida de encantos, si se quiere agradar, se piensa en
reemplazar con cualidades sélidas lo que escapa de las gracias: lo

&
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que se pierde en cuanto a la sensibilidad de lo que se ama, se quie-
re recuperar en estima, adquiriendo cualidades que sean objeto de
ésta, pero que no podrian ser la fuente de las ilusiones del amor.

Hay pocos hombres capaces de ser impresionados por el verda-
dero mérito de las mujeres; tampoco se les exige; se las considera
eximidas por los encantos: los sentimientos son un tributo, que se
paga a la belleza, y la estima el tributo a la virtud. Con el término
belleza me refiero a todo lo que da placer a los sentidos. Las cua-
lidades del alma apenas enardecen a la imaginacion, ni son el obje-
to de la embriaguez de las pasiones. Asi, lo mejor que puedes hacer
cuando has superado la primera juventud es, si atin se mantiene la
figura y puede causar cierta impresién, aprovechar esas emociones
para reconducirlo todo a la estima, de manera que, si alguien est4
unido a ti por tus encantos, hﬂgas que se mantenga asi por los
méritos del espiritu y del corazén; pero no te confies demasiado a
esas ligeras impresiones de los sentidos o sirvete de ellas sélo para
introducir sentimientos mas sélidos y duraderos. A cierta edad, no
se debe tratar el amor como en la juventud: debe mostrarse de otra
manera a quien se ama. Pero, lo que quiero dar no son preceptos
sobre el amor, sino bosquejos de sus desgracias, para rehuirlas.

[smena, para apoyar su opinion, ha referido el ejemplo de una
persona que ha conservado todos sus encantos, a pesar de haber
superado su primera juventud; ella me servird de prueba para
hacer ver hasta qué punto una mujer es amable por las cualidades
solidas, si ha sabido cultivarlas.

[smena no ha pretendido hablar mas que del mérito de la belle-
za: para mi, que la veo de mas cerca, me impresionan mas sus otras
cualidades. Tiene una figura tinica: es un conjunto de todos los
encantos; un mérito combinado: su cuerpo estaba hecho para aco-
ger al espiritu mas amable del mundo y su espiritu estaba destina-
do a animar la figura mas perfecta: esa es la alianza mas bella del
mundo. Sin embargo, ella no se ha atenido al ligero mérito de los
encantos: ha sabido adquirir uno mas duradero. Saint-Evrémont
dice: “Hay mujeres que han sido infieles a su cuerpo al adoptar el
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mérito de los hombres”. Ella es una de éstas. Desde su nacimiento
fue una de las mujeres mas bellas de la corte, segiin consenso del
publico: siempre segura de agradar, no tiene mas que mostrarse;
nacida para un mundo delicado y segura de [recibir| un tributo de
sentimientos y alabanzas, desde el momento en que se deja ver. Me
refiero a esas alabanzas naturales que se manifiestan por la sor-
presa y que sus encantos hacen surgir sin dificultad; haciéndose de
desear cuando no se la ve; dejando lamentos cuando se la pierde.

Nunca he conocido a una persona con una aprobacion tan
general; creo que de buen grado se le habria hecho un proceso para
forzarla a mostrarse, como hizo la ciudad de Toulouse con la bella
Paulo. Cada vez que se la veia en publico, la gente se apresuraba a
mirarla y, como se producian accidentes, el parlamento ordend
que se mostrara dos veces por semana; ella cumpli6 esa obligacion.

El piblico cree tener derecho a disfrutar como espectador de los
objetos bellos; y habria exigido de buen grado lo miso a mi amiga;
pero es un peaje que ella habria pagado muy a disgusto. Nadie mas
apropiado que ella para dar lustre a la Corte: lo era por nacimiento
y por su alto rango; su familia ocupaba los primeros lugares; el rey
era mas joven; la Corte era galante: jqué incentivos para una joven!
Sin embargo, a pesar de estar hecha para la sociedad [ser muy
sociable], ella se oculté al mundo. La solidez de su caracter le hizo
sentir el vacio de sus vanos aplausos; se aplicé a cultivar algo mejor:
ley6 mucho y supo sacar provecho. Su memoria se amueblé de
cosas preciosas; su espiritu se hizo mas fuerte y amplio; sus senti-
miento aumentaron en delicadeza: se forjé un caricter de dignidad,
que se hacia respetar; consiguié un estilo y una manera de hablar
tnico: sencillo, noble y ligero, con las palabras adecuadas y bien
elegidas, no rebuscadas; no habla de nada sin enriquecerlo, pero sin
que resulte artificioso; tiene facilidad de expresion, que surge de la
claridad y nitidez de sus ideas. Si, segura de no producir nada que
no agrade, no hace sentir confianza en ella, muestra timidez: pare-
ce que ignora su valor y que necesita que se la tranquilice. Ve a poca
gente; se dedica sélo a sus deberes y estd muy unida a su hermana,
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que tiene mas o menos su mismo caracter. No tengo mas que decir
para darla a conocer y alabarla. No es muy conocida: jamas se la ve
en los espectaculos, ni en los parques publicos; no se permite la
disipacién de las mujeres de su pais, que no seria acorde con su
pudor escrupuloso. No sé si su rareza aumenta su valor, pero jamas
he conocido un caracter tan amable.

Este solo ejemplo bastaria para apoyar la opinién de Ismena y
poner de manifiesto que las mujeres son mas amables a la edad que
ella dice; de todas maneras, hay que convenir que este ejemplo es
tinico y no significa nada para nosotros. :Dénde estan las mujeres
que han sabido sacar provecho de sus anos; que, habiendo perdido
encantos, han sabido resarcirse con el valor de su espiritu?
Nosotras no nos proveemos de esos suplementos. Si fuera asi, tal
vez se nos perdonaria no ser mas jovenes; al contrario, la mayoria
de las mujeres lo pierden todo al perder su belleza. Y nada mas tris-
te que el desarrollo de la vida de las mujeres que no han sabido mas
que ser bellas: caen en un vacio, que mueve a la piedad, cuando se
les desvanece la belleza. Como lo propio de la ilusiéon es enganar-
nos y entrometerse entre nosotros v la verdad para ocultarnosla,
en cuanto cesa la embriaguez de los hombres las cosas quedan al
descubierto y ya no se encuentra nada. El objeto de la pasiéon de
los hombres es la belleza: cuando ésta se pierde, todo se desvane-
ce. En cambio, si las mujeres fueran capaces de darse un valor séli-
do, cabe temer que éste emocionara a pocos hombres.

[smena ha dado una infinidad de ejemplos, sacados de la anti-
giiedad, para probar que hay empenos® dichosos y duraderos en la
edad que ella dice. Por mi parte, yo no recurro a nada del pasado,
sino que me mantengo en el presente y me remito a todas las muje-
res sensibles, que han llevado ese gusto mas alla de lo que debian:
no hay ni una sola que no tenga la sinceridad de decir que es la
mayor desgracia del mundo. No seria necesario estar amenazadas
por las leyes de la costumbre para mantenernos cumpliendo nues-
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tro deber: la tinica degradacién, en que caen las que se olvidan de
esto, bastaria para detener la inclinacién mas rapida del mundo.
Para la felicidad no podemos hacer ningtin uso de las alianzas con
los hombres: la costumbre les ha servido tan bien, que todo esta a
favor de ellos y en contra nuestra. No podemos quejarnos de cual-
quier indignidad que hayan cometido en su conducta: nuestro tes-
timonio no sirve contra ellos; y como consecuencia de sus leyes,
no podemos hacer con ellos ningtin tratado, en que se cumpla la
igualdad. Ellos han ahogado con la fuerza nuestro derecho. Por eso
me atrevo a decir que las mujeres deben prohibirse el amor en
todas las edades, pero sobre todo cuando han superado su primera
juventud.







| OTRAS|] REFLEXIONES SOBRE LAS MUJERES

| reino de la virtud es para toda la vida; es propio de las cosas

estimables redoblar su valor con su duracién y gustar por el

srado de perfeccion que tienen, cuando va no agradan por el
encanto de la novedad. Hay que pensar que es poco el tiempo de
ser bella y mucho el de no serlo ya; es decir, que, cuando las gra-
cias las abandonan, las mujeres no se mantienen mas que por las
partes esenciales y por las cualidades estimables. No han de espe-
rar a unir una juventud voluptuosa y una vejez honorable. Una vez
inmolado el pudor, va no vuelve, como tampoco los anos hermosos:
es el pudor el que les da su verdadero interés, aumenta su belleza,
es su flor, sirve de excusa a la fealdad, es el encanto de los ojos, el
atractivo de los corazones, la garantia de las virtudes, la unién y la
paz de las familias.

Los hombres tienen un gran interés en hacer que se recluyan
en si mismas y en sus primeros deberes. El divorcio con nosotras
mismas es la fuente de todos nuestros errores'. Cuando no nos ate-
nemos a nosotras por gustos sélidos, dependemos de todo. En la
soledad es donde la verdad da sus lecciones vy donde aprendemos a

' ésarements: desvarios.
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rebajar el valor de las cosas que nuestra imaginacién nos hace
sobrestimar. Cuando sabemos ocuparnos con buenas lecturas, se
produce en nosotras insensiblemente un alimento sélido, que llega
hasta las costumbres.

Entre las ventajas que se otorgan a las mujeres, se pretende que
tienen un fino gusto para juzgar los asuntos del encanto. Muchas
personas han definido el gusto. Madame Dacier’ ha pretendido que
es “una armonia, un acuerdo del espiritu y de la razén” y que se
tiene, en mayor o menor medida, segin esa armonia sea mas o
menos acertada. Otra persona ha pretendido que el gusto es una
union del sentimiento y del espiritu y que uno y otro, de consuno,
forman lo que se denomina juicio. Lo que lleva a creer que el gusto
depende mas del sentimiento que del espiritu es que no se puede
dar razén de los propios gustos, por no saber por qué se siente,
mientras que siempre se da cuenta de las propias opiniones y cono-
cimientos. No hay ninguna relacién, ninguna conexién necesaria
entre los gustos. No ocurre lo mismo que con las verdades. Creo,
pues, poder llevar a toda persona inteligente a mi opinién. Nunca
estoy segura de poder atraer a una persona sensible a mi gusto: no
tengo encanto para atraerlo a mi. En los gustos nada se mantiene;
todo proviene de la disposicion de los 6rganos y de la relacion de
los mismos con los objetos. Sin embargo, hay una rectitud® del
gusto, como la hay del sentido.

La rectitud del gusto juzga sobre lo que se llama encanto, sen-
timiento, decoro, delicadeza o flor del espiritu [fleur d’esprit: tlor
del ingenio] (si se puede decir asi), que hace sentir en cada cosa la
medida que se debe guardar. Ahora bien, como en eso no se puede
dar una regla segura, es imposible convencer a quienes no la cum-
plen: si su sentimiento [sentiment: sensibilidad] no les advierte de
ello, no los puedes instruir. Ademas, el gusto tiene por objeto cosas
tan delicadas y tan imperceptibles que escapa de las reglas. Es la

Recuérdese lo dicho sobre Mme Dacier en la nota 13 del primer texto traducido “Nuevas
reflexiones...”.
' justesse.
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naturaleza quien lo da; no se adquiere. El ambito del gusto es muy
amplio: pone finura en el espiritu y te hace percibir de una mane-
ra viva y rapida, sin que le cueste nada a la razon, todo lo que hay
que ver en una cosa. Eso es lo que quiere decir Montaigne cuando
asegura que las mujeres tienen un “espiritu espontaneo”. En el
corazon, el gusto pone sentimientos delicados; y en los negocios
del mundo, cierta cortesia |[politesse| atenta que nos ensena a
saber tratar el amor propio de aquéllos con quienes vivimos. Creo
que el gusto depende de dos cosas: de un sentimiento muy delica-
do en el corazén y de una gran rectitud en el espiritu. Hay que
reconocer, pues, que los hombres no conocen la grandeza del rega-
lo que hacen a las damas, cuando les suponen el espiritu del gusto.

La sensibilidad es una disposicién del alma, que es ventajoso
encontrar en los demas. Sin sensibilidad no puedes tener ni huma-
nidad ni generosidad. Un solo sentimiento, un solo movimiento del
corazon tiene mas crédito para el alma que todas las sentencias de
los fil6sofos. La sensibilidad socorre al espiritu y sirve a la virtud.

Las mujeres, en general, no deben nada al arte. iPor qué ver
mal que tengan un espiritu que no les cuesta nada? Falseamos
todas las disposiciones que les ha dado la naturaleza: empezamos
por descuidar su educacion, no ocupamos su espiritu en nada so6li-
do y el corazon se aprovecha de ello: las destinamos a agradar; v
ellas no nos agradan mas que por sus gracias o por sus vicios.
Parece que no estén hechas mds que para ser un espectiaculo agra-
dable a nuestros ojos. Por eso, no piensan mas que en cultivar sus
encantos y facilmente se dejan llevar por la pendiente de la natu-
raleza: no rechazan los gustos que no creen haber recibido de la
naturaleza para combatirlos.

Pero, lo mas singular es que, formandolas para el amor, les pro-
hibimos su uso. Habria que tomar partido: si no las destinamos
mas que para agradar, no les prohibamos el uso de sus encantos; si
se las quiere razonables y espirituales, no hay que abandonarlas
cuando no tienen mas que ese tipo de valor. En cambio les exigi-
mos una mezcla y un manejo de esas cualidades, que resulta difi-
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cil alcanzar y reducir a una justa medida. Pretendemos de ellas
espiritu, pero para disimularlo e impedirle que produzca algo. En
cuanto emprende el vuelo, inmediatamente es reconvenido por eso
que se denomina decoro [bienséance]. La gloria, alma y sostén de
todas las producciones del espiritu, les es negada. Su espiritu
queda despojado de todo objeto, de toda esperanza; se les rebaja v,
si se me permite utilizar los términos de Platon, “se les cortan las
alas”. Causa asombro que todavia les quede un poco.

Todo el mundo esta de acuerdo en que es necesario que las
mujeres se hagan estimar; pero, ino tenemos necesidad mas que
de estima y acaso no nos hara falta algo mas? Nuestra razén nos
dira que eso debe bastar, pero abandonamos facilmente los dere-
chos de la razén por los del corazéon. Hay que aceptar la naturale-
za como es. Las cualidades estimables no agradan mas que en la
medida en que pueden resultarnos ttiles; pero, las estimables tam-
bién nos son necesarias para ocupar nuestro corazon, pues tene-
mos tanta necesidad de amar como de estimar. Uno se cansa de
admirar, si lo que se admira no estd hecho también para agradar.
No basta que el sexo nos agrade; parece que es obligatorio que nos
emocione [touche]. El mérito no estd mezclado con las gracias:
solo él tiene derecho a fijarlas; sin él, éstas son ligeras y fugaces.
Ademas, la virtud jamas ha afeado a nadie; y eso es tan cierto como
que la belleza, sin mérito ni espiritu, es insipida y que el mérito
hace que se perdone la fealdad.

En cuanto una mujer ha desterrado de su corazén ese honor
tierno y delicado, que deber ser la regla de su vida, tiembla por las
demads virtudes. i Qué privilegio pueden tener ellas para ser respe-
tadas? ;Se les debe algo mas que a su propio honor? Las mujeres
de ese tipo no forman jamas caracteres amables; no encontraras en
ellas ni pudor, ni delicadeza; adquieren la costumbre de la galante-
ria; no saben unir la cualidad de amiga a la de amante. Y como no
buscan mas que los placeres y no la union de los corazones, se olvi-
dan de todos los deberes de la amistad. He ahi el amor de uso y
momentianeo [d'usage et d’a present: ordinario y actual], al que
conduce una vida frivola y disipada.

ot
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Los hombres no conocen sus intereses cuando tratan de ganar-
se el espiritu y el corazén de las personas a las que aman. Hay un
placer mas emocionante y duradero que el enlace de los sentidos:
la unién de los corazones, esa inclinaciéon secreta que te lleva hacia
lo que amas, ese desahogo del alma, esa certeza de que hay una
persona en el mundo que no vive mas que para ti y que haria cual-
quier cosa para curarte una pena. Dice Platéon: “Emprendedor de
grandes cosas es el amor; te guia por el camino de la virtud y te evi-
tara cualquier debilidad”. Esa es la senal del verdadero amor. En
Lacedemonia, cuando un hombre habia cometido una falta, no se
le castigaba a él, sino a la persona a la que él amaba, pues se la
creia culpable de las faltas de la persona amada; sabian que el
amor, del que yo hablo, es el apoyo mas seguro de la virtud. Todos
los ejemplos lo confirman. jCudntos amantes han pedido combatir
delante de sus amantes y han hecho cosas increibles! Ese es el
motivo por el que las personas honestas se permiten amar: saben
que, uniéndose a un hombre de valor, seran apoyadas y guiadas por
el camino de la virtud por principios y preceptos. Las mujeres no
pueden disfrutar del dulce placer de la amistad entre ellas: lo que
las une son las necesidades, no los sentimientos; la mayoria no
conoce la amistad, ni son dignas de ella.

Hay un gusto en la perfecta amistad, que no pueden alcanzar los
caracteres mediocres. Las mujeres no pueden dejar de sentir su
propio corazoén. iQué hacer de ese ciumulo de sentimientos y de esa
necesidad que se tiene de amar v de ser amada® Los hombres se
aprovechan de ello. Con todo, nada hay mas precioso y duradero
que esa suerte de amor, cuando va unido a la virtud. Pone decencia
en los pensamientos, en la conducta y en los sentimientos. Tasso
nos ofrece un modelo de delicadeza en la persona de Olindo; dice
“que este amante desea mucho, espera poco y no exige nada”. Este
amor se basta a si mismo: es su propia recompensa.

La diferencia del amor respecto a los demas placeres es ftacil de
establecer para quienes han sido afectados por él. La mayoria de
placeres necesitan, para ser sentidos, de la presencia del objeto. La
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miusica —la amable servidora'-, los espectaculos: es preciso que
estos placeres estén presentes para que causen impresion, para
atraer al alma y mantenerla atenta. Hay dentro de nosotras una
disposicién a gustarlos, pero estan fuera de nosotras, vienen del
exterior. No ocurre lo mismo con el amor: esta dentro de nosotras,
es una parte de nosotras mismas, no depende sélo del objeto, sin
el cual también disfrutamos. Esa alegria del alma que da la certeza
de ser amada, esos sentimientos tiernos y profundos, esa emocion
de un corazén vivo y emocionado que te da la idea y el nombre de
la persona a la que amas: todos esos placeres estan dentro de noso-
tras vy dependen de nuestro propio sentimiento. Cuando tu corazén
estd muy emocionado y estds segura de ser amada, todos tus gran-
des placeres se encuentran en tu amor; puedes ser feliz con solo tu
sentimiento y asociar a ello la felicidad vy la inocencia.

' bonne cheére
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